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RESUMO

SANTANA, Camila Reis: A percepgao de recrutas da base aérea naval de Sdo Pedro da Aldeia
sobre degradacao ambiental. Rio de Janeiro. 2021. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias
Ambientais e Conservacdo) - Instituto de Biodiversidade e Sustentabilidade, Universidade
Federal do Rio de Janeiro, Macaé, 2021.

O objetivo geral deste estudo foi avaliar a percepcdo de recrutas da base aérea naval de Séo
Pedro da Aldeia, no Estado do Rio de Janeiro, sobre os impactos ambientais e a protecdo dos
recursos naturais. A coleta de dados foi realizada a partir de um questionario padronizado. A
casuistica contou com 94 voluntarios do sexo masculino, escolaridade de nivel médio, com
idades entre 18 e 19 anos, que foram recrutados pelo Nucleo de Formacdo de Reservistas
Navais. Para 99% dos participantes ¢ importante conservar o meio ambiente; 73% deles referem
o territorio maritimo brasileiro como fonte de alimentos, lazer, meio de transporte e fonte de
energia para seres humanos; 47% consideram que a polui¢cdo da dgua ¢ o que mais incomoda;
96% responderam que o aquecimento global é real e 77% consideraram que esse aquecimento
impacta nosso modo de vida. Vinte e sete por cento dos participantes creem que os efeitos do
aquecimento global afetam ou j4 afetaram sua vida e 38% que isto ndo influencia suas decisdes
diarias. Os participantes referem que a degradacdo e poluicdo do meio ambiente prejudicam a
salde fisica e mental da populacdo humana e revelam interesse em saber mais sobre educacgao
ambiental. As percepcdes dos participantes do estudo sdo importantes para orientar as agoes e
praticas sustentaveis a serem realizadas no ambiente militar. Sugere-se que todas as escolas de
recrutas trabalhem em seus curriculos de formacdo, temas relacionados com as questdes
socioambientais e com o foco na conservacdo da biodiversidade brasileira, pois estas questdes
estdo intimamente relacionadas com missédo das forcas armadas, que ¢ “Contribuir para a
garantia da soberania nacional (...) salvaguardando os interesses nacionais e cooperando com o

desenvolvimento nacional e o bem-estar social”.

Palavras-chave: meio ambiente, escola de recrutas, Degradacdo ambiental, Saide humana.



ABSTRACT

SANTANA, Camila Reis. The perception of recruits from the Sdo Pedro da Aldeia
naval air base on environmental degradation. Rio de Janeiro. 2021. Dissertacéo
(Mestrado em Ciéncias Ambientais e Conservacdo) - Instituto de Biodiversidade e
Sustentabilidade, Universidade Federal do Rio de Janeiro, Macaé, 2021

The general objective of this study was to assess recruits perception of environmental
problems and their relationship with the environment. Data collection was performed
using a standardized questionnaire. The sample consisted of 94 male volunteers, with
secondary education, aged between 18 and 19 years old, who were recruited by the Naval
Reservist Training Center in the municipality of Sdo Pedro da Aldeia in the State of Rio
de Janeiro. For 99% of the participants, it is important to conserve the environment. 73%
of them refer to the Brazilian maritime territory as a source of food, leisure, a means of
transport and a source of energy for human beings; 47% consider that water pollution is
the most annoying; 96% answered that global warming is real and 77% considered that
this warming impacts their way of life. 27% believe that the effects of global warming
affect or have already affected their lives and 38% that this does not influence their daily
decisions. Participants report that the degradation and pollution of the environment
damage the physical and mental health of the population and reveal an interest in knowing
more about environmental education. The perceptions of the study participants are
important to guide sustainable actions and practices to be carried out in the military
environment. It is suggested that schools of recruits work on environmental actions, as

these can beneficially influence their environmental attitudes.

Keywords: Health and environment. Recruit school. Ambiental degradation. Human
health.
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1. INTRODUCAO

Os elevados padrdes de consumo, as pressdes populacionais e o desenvolvimento
industrial contribuem para a degradacdo ambiental, que tornou-se uma preocupacgao
global e crescente. A complexidade dos desafios ambientais e a sua globalizacdo sugerem
a introducédo de politicas mais ambiciosas, capazes de enfrentar os principais problemas
ambientais e promover a sustentabilidade, cujo conceito deve ser uma preocupacao e uma
responsabilidade de todos.

Os problemas ambientais de hoje podem ser organizados em cinco grandes
desafios: 1. Fornecer alimentos, &gua e energia de maneira sustentavel; 2. Reduzir as
mudancas climaticas e adaptar-se aos seus impactos; 3. Projetar um futuro sem poluicéo
e desperdicio; 4. Criar cidades eficientes, saudaveis e resilientes; e 5. Promover decisdes
e acOes informadas, com base no conhecimento cientifico e daqueles produzidos nos
territorios (NASEM, 2019). Esses grandes desafios estao alinhados as metas apresentadas
e discutidas nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) das Nagoes Unidas.
Os ODS buscam transformar o mundo aumentando a igualdade ambiental e social por
meio de inovacao sustentavel e multidisciplinar (UN, 2015).

A incorporacéo de responsabilidade ambiental, econémica e social requer equipes
multidisciplinares com diversas competéncias. Profissionais que possuam uma grande
profundidade de conhecimento em seu campo, e amplas experiéncias em outros campos,
prosperarao melhor nesse cenario interdisciplinar. Para criar um mundo mais sustentavel
e empenhado em questfes relacionadas com sustentabilidade, conforme descrito nos
ODS, os individuos devem ser portadores de conhecimento, habilidades, valores e
atitudes que os capacitam a contribuir para o desenvolvimento sustentavel (WALLEN et
al., 2019).

A principal tarefa das Forgas Armadas de um pais ¢ defender e proteger sua
soberania e interesses. O setor de defesa — marinha, exército, aeronautica — é caracterizado
por sua complexidade, com seu numeroso pessoal e muitas instalagbes com inimeros
produtos e servigcos. Devido a natureza de suas missoes e atividades, o setor de defesa tem
um papel social importante e também possui um grande potencial de prejudicar ou
beneficiar o meio ambiente de maneira altamente visivel (SMIT &VAN DER MERWE,
2018). Comparado a outros dominios governamentais, 0s servigos de defesa tém,
potencialmente, um impacto ambiental mais significativo do que outras institui¢coes
(MAGAULA, 2019; MYHRE et al, 2013; SMIT &VAN DER MERWE, 2018).
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Quando se considera o conceito de gestdo ambiental como aquele que envolve o
gerenciamento e manejo adequado dos recursos naturais, bem como outras praticas
conservacionistas (BILAR et al., 2019), percebe-se que o papel da gestao ambiental no
setor militar ¢ uma questao recente e complexa. O setor de defesa supervisiona um
namero importante de operagoes e atividades especificas e bem estabelecidas, que sao
realizadas pelos diferentes ramos, ou seja, a marinha, o exército e a aeronautica e todo o
seu setor administrativo. Para cumprir a responsabilidade de defender e proteger sua
soberania e interesses de um pais, os setores militares devem ter armas, treinar seus
membros e ter acesso a extensas areas de treinamento com caracteristicas naturais para
combate. Portanto, atividades para equipar e treinar as for¢as armadas terdo impactos
ambientais como qualquer outra atividade humana (RAMOS & MELO, 2005; SMIT;
VAN DER MERWE, 2018; WALLEN et al., 2019).

O impacto das atividades de defesa se estende aos problemas ambientais mais
importantes nos niveis global, regional e local, incluindo gases de efeito estufa, deplecéo
da camada de ozénio, ruido, efluentes de aguas residuais, poluicdo do ar, residuos
perigosos e contaminacdo do solo (RAMOS & MELO, 2005). As forcas armadas
conduzem uma variedade de atividades que representam uma secdo transversal da
sociedade (RAMOS & MELO, 2005 SIMT& VAN DER MERWE, 2018;
MAGAGULA, 2019).

A Organizacdo do Tratado do Atlantico Norte (OTAN) destaca o fato de que ¢
responsabilidade de todo cidaddo contribuir para o desenvolvimento sustentavel e os
elementos pertencentes sdo setor de defesa ndo sdo excecdo (NATO, 1996). O setor
militar deve cumprir as politicas e leis ambientais estabelecidas para o resto da sociedade,
exceto em circunstancias extremas, nas quais sua missdo de defender a nagdo e manter
sua soberania possa estar em risco. Além disso, ao atuar de maneira ambientalmente
responsavel, o setor militar é capaz de exercer influéncias significativas na sociedade
(SMIT; VAN DER MERWE, 2018). O exército, por exemplo, ndo é apenas responsavel
pelo gerenciamento de grandes areas de terra, mas também opera instalagdes industriais,
desempenha fungGes de servigo publico, ¢ um importante comprador publico e envolve e
treinar pessoas sob lideranca unificada.

Para promover o vinculo entre o setor militar e o ambiente, precisamos aumentar
nossas pesquisas sobre métodos de desenvolvimento, medicéo e promocdo da integragdo
de préticas ambientais, nos diferentes niveis das organiza¢des militares, nos processos de

tomada de decisao, logistica e operacdo, em particular. Isso pode ser conseguido
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integrando o ambiente em todo o processo de gerenciamento das organizagdes de defesa,
em vez de manté-lo como um aspecto isolado (MAGAGULA, 2019; MYHRE et al.,
2013).

Rodrigues et al. (2012) destacam que as discussdes sobre 0 meio ambiente foram
e sao precursoras de Politicas Pablicas e agdes ambientais propostas e/ou executadas
pelos governos mundiais. Ha inameros mecanismos que contribuem para uma leitura
geopolitica aproximando-se de uma realidade local e dos problemas sociais que envolvem
sociedade e meio ambiente.

Uma questdo que merece destaque é o patrimonio aquatico brasileiro, a Amazonia
Azul. E imprescindivel demonstrarmos para os recrutas e toda a populacdo quanto ao
imenso patrimonio existente nas dguas continentais brasileiras e a imperiosa importancia
de protegé-lo e preserva-lo. Nesse sentido, torna-se inevitavel o destino brasileiro de
praticar sua mentalidade maritima para que o mar brasileiro seja protegido da degradacao
ambiental e de interesses alheios. Na tentativa de voltar os olhos do Brasil para o mar sob
sua jurisdicdo, por ser fonte infindavel de recursos, pelos seus incalculaveis bens naturais
e pela sua biodiversidade, a Marinha do Brasil criou o termo "Amazonia Azul™ para, em
analogia com os recursos daquela vasta regido terrestre, representar sua equivaléncia com
a area maritima (MARINHA DO BRASIL, [s.d]; CASTRO et al., 2017).

A Amazonia Azul deve ser observada sob a 6tica de quatro vertentes: 1. Vertente
ambiental, que remete ao uso racional do mar e a preservacdo do meio ambiente; 2. A
econbmica, sobre a exploracdo e aproveitamento sustentavel dos recursos vivos e néo-
vivos; 3. A cientifica, que trata sobre o conhecimento; e 4. A vertente da soberania, na
esfera da seguranca e defesa.

O impacto, importancia e o protagonismo dos oceanos exercidos sobre o planeta
sdo inegaveis. Em dezembro de 2017, a Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU), por meio
da ONU para a Educacéo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO), estabeleceu o periodo de
2021 a 2030 como a década para o desenvolvimento sustentavel da Ciéncia nos Oceanos,
com o intuito de incrementar a coordenacdo e cooperacdo em pesquisas e programas
cientificos para o melhor gerenciamento dos mares e zonas costeiras, reduzindo os riscos
das atividades maritimas. Este periodo também esta sendo divulgado como a Década do
Oceano que também visa a geracéo e divulgacdo do conhecimento relacionado ao oceano.
O objetivo do desenvolvimento sustentavel traz a conservacdo e uso sustentavel dos
oceanos, dos mares e dos recursos marinhos para o desenvolvimento sustentavel (UN,
2021).
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As discussBes sobre o ambiente foram e sdo precursoras de Politicas Publicas e
acOes ambientais propostas e/ou executadas pelos governos mundiais. Para Maglio (2000)
a gestdo ambiental no setor publico é tradicionalmente associada a implementacdo da
politica ambiental pelos governos.

Nesse contexto, a percepcao dos recrutas, ou seja, de jovens engajados em um
ambiente militar, sobre os problemas ambientais, se torna um importante aliado para o
poder publico, configurando-se como meio de apoio aos instrumentos e ferramentas para
futuras acdes voltadas & educacdo ambiental, desenvolvendo interfaces permitindo as
interacdes propostas na execucdo de tarefas

As forcas armadas modernas realizam diferentes tipos de atividades militares,
usam areas para fins de treinamento e operagdes militares e sdo confrontadas com um
foco global no comportamento ambientalmente responsavel. Essas condi¢des obrigam 0s
militares a garantir que os soldados demonstrem a atitude correta em relacdo a
comportamentos e conhecimentos sobre os diversos ambientes fisicos, sociais e culturais
que ocupam e nos quais exercem efeito (SMIT & VAN DER MERWE, 2018).

O termo “alfabetiza¢do ambiental” vem sendo utilizado desde o final da década
de 1960 e é um conceito complexo por natureza, que abrange componentes significativos
(MILLER & SPOOLMAN, 2018). E um termo usado quando se refere a trés elementos
geralmente reconhecidos da alfabetizacdo ambiental, a saber, atitude, comportamento e
conhecimento do ambiente - de acordo com o amplo consenso terminoldgico da literatura
(WRIGHT, 2008; SMIT & VAN DER MERWE 2018). Pode incluir crencas relacionadas
as opinides sobre percepcdes e valores sociais relacionados ao meio ambiente (ROTH,
1992)

A orientacdo conceitual sobre a compreensdo dos diferentes componentes da
alfabetizacdo ambiental foi descrita por varios pesquisadores (ALP et al., 2008; OZDEN,
2008; MEINHOLD & MALKS, 2005; LOPEZ et al., 2007; SMIT &VAN DER
MWERWE, 2018). Apesar da falta de uma definigdo precisa do termo alfabetizacdo
ambiental como conceito, uma defini¢do de trabalho de Roth (1992) amplamente aceita
foi adotada pela maioria dos pesquisadores da &rea. Roth definiu alfabetizacdo ambiental
como conhecimento e atitude de um individuo sobre o meio ambiente e questdes
ambientais, habilidades e motivacédo para trabalhar na resolucéo de problemas ambientais
e envolvimento ativo no trabalho para manter o equilibrio dindmico entre a qualidade de
vida e a qualidade do meio ambiente. O autor sugeriu um modelo atil que postula trés

niveis diferentes em um continuum de alfabetizacdo ambiental crescente:
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— O primeiro nivel é a 'alfabetizacdo ambiental nominal’, o que implica um
entendimento bésico dos processos ambientais e um desenvolvimento da
conscientizacao e sensibilidade em relacdo as questfes ambientais;

— No nivel seguinte, 'alfabetizacdo ambiental funcional’, a compreensdo e o
conhecimento da natureza e das interacbes entre seres humanos e sistemas
naturais sdo registrados;

— O terceiro nivel, rotulado como ‘alfabetizacdo ambiental operacional’, engloba
aqueles que foram além da alfabetizacdo funcional, avaliam rotineiramente acdes
e tomam medidas para melhorar ou manter um ambiente saudavel.

O modelo de Roth postula uma progressao pelos niveis de alfabetizacdo ambiental
em estagios que incluem consciéncia de baixo nivel, através da preocupacdo e
compreensdo de possiveis acdes no alto nivel. A alfabetizacdo ndo se desenvolve
necessariamente por meio de um processo linear; portanto, a agédo pode, por exemplo,
preceder a compreensao.

Considerando os fundamentos e a aplicabilidade da percepgao, ha varias
mensuragoes e contextos existentes em diversas raizes epistemolégicas com inter-
relagdes entre elas. Historicamente, os estudos da percep¢ao humana tiveram inicio no
século XIX quando Wilhelm Wundt, entao considerado o pai da psicologia, consagrou o
primeiro laboratorio experimental com estudos aplicados na temética de percepgoes
(SIMOES & TIEDEMANN, 1985). A partir dai, estudos nessa &rea nortearam
movimentos, teorias, escolas e em meados dos anos 60 as analises de percep¢ao deram
inicio as discussoes também no tocante ao meio ambiente.

Holzer (1993) lembra que alguns autores humanistas como Kevin Lynch, Hugh
Prince, Willian Kirk, Lukermann, Leonard Guelk, Roger Downs, desenvolveram suas
abordagens tedricas sobre percepcdo ambiental com distintas percepcdes de valores. Os
estudos em percep¢do ambiental evoluiram ampliando as iniciativas de aplicacdo deste
conceito como exemplo, a elaboragcdo do Projeto 13, desenvolvido em 1973 pela
UNESCO sobre “Percepcao de Qualidade Ambiental” com enfoque na importincia da
pesquisa em percepcdo ambiental para planejamento do meio ambiente.

A percepgao ¢ intrinseca ao ser humano, e este reage diversamente as relagoes
interpessoais e sobre o meio (FAGGIONATO, 2009). Entao, por qual motivo individuos
de um mesmo grupo social expressam atitudes e pensamentos distintos? Para autores
como Simdes & Tiedemann (1985), Ribeiro (2003), Mellazo (2005); Rodrigues et al.
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(2012), a resposta esta nos valores presentes nas manifestagdes resultantes das percepgdes
como cultura, classe social, historia de vida. Sao esses fatores que influenciam
diretamente no processo.

O caminho importante e inerente as mudangas ambientais ¢ aprimorar nosso
conhecimento por meio da educacdo e mudar a atitude e o comportamento de cada
individuo. Isso permite que todas as pessoas possuam conhecimento ambiental
abundante, atitude ambiental adequada e comportamento ambiental correto (Smit e Van
der Merwe, 2018). O objetivo final da Educacdo Ambiental ¢ melhorar o comportamento
ambiental das pessoas.

Portanto, ¢ necessario e urgente cultivar a alfabetizagdo ambiental, corrigir a
atitude ambiental, os cuidados ambientais e ecoldgicos, e o cumprimento dos
comportamentos ambientais.

Por isso, € fundamental discutir a tematica ambiental entre os recrutas, a fim de
que eles se empoderem desse conhecimento e consigam identificar problemas
relacionados a questdo ambiental, conhecendo e replicando acdes resolutivas e
preventivas, agregado a comunidade, procurando amenizar 0s riscos ambientais a que
todos estdo expostos.

A seguinte pergunta de pesquisa norteia este estudo: “como especialista em
Promocdo da Saude, oficial da ativa na Marinha do Brasil, é possivel percebermos em
recrutas jovens ingressantes nas forcas armadas o grau de conhecimento e de
sensibilizacdo dos problemas ambientais no intuito de fortalecer e valorizar a importancia
da conservagdo do meio ambiente? ”.

Abordar temas como degradacdo ambiental e impactos na salde humana,
conservacdo do ambiente e Amazo6nia Azul, poderdo promover uma devolutiva para a
sociedade, concatenado a importancia de conservar o meio ambiente, por meio de atores

de uma comunidade fragilizada.
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2. OBJETIVOS
2.1 Objetivo geral

- Identificar e analisar o grau de conhecimento e de sensibilizagdo sobre os problemas
ambientais dos recrutas da base aérea naval do municipio de S&o Pedro da Aldeia, Rio de

Janeiro.

2.2 Objetivo especifico
- Examinar das atitudes e crencas dos recrutas sobre problemas ambientais a partir de conceitos

“poder-saber” de Michel Foucault



20

3. REVISAO DA LITERATURA

O uso e consumo indiscriminado de recursos naturais pelos humanos esta causando uma
deterioracdo dos ecossistemas tanto local quanto globalmente. Essa degradagéo ambiental néo
s0 afeta negativamente os ecossistemas e sua biodiversidade, mas também compromete a
viabilidade da vida humana (MILLER & SPOOLMAN, 2018). Para compreender essa questao,
este capitulo aborda aspectos da degradacdo ambiental, seguranca ambiental, recursos naturais

e conflitos ambientais, assim como, acdo humana e a poluicao dos ecossistemas fluviais.

3.1 Degradacdo ambiental

A degradacdo ambiental € um conceito abrangente que cobre uma variedade de
questdes, incluindo poluicdo, perda de biodiversidade e extin¢do de animais, desmatamento e
desertificacdo, aquecimento global e muito mais. Definida como qualquer alteracdo ou
perturbacdo do ambiente percebida como deletéria ou indesejavel, a degradacdo ambiental é,
em outras palavras, a deterioragdo do meio ambiente através do esgotamento de recursos como
ar, agua e solo, a destruicdo de ecossistemas e a extin¢do da vida selvagem (SHRINKHAL,
2019).

A degradacdo ambiental se tornou uma “preocupacdo comum” para a humanidade nas
Gltimas décadas e é uma das dez ameacas oficialmente identificadas pelo Painel de Alto Nivel
das Nagoes Unidas sobre Ameagas, Desafios e Mudanga (do inglés “High-level Panel on
Threats, Challenges and Change”) (UN, 2004).

A Estratégia Internacional para Reducdo de Desastres define a degradacdo ambiental
como "A reducdo da capacidade do meio ambiente de atender aos objetivos sociais e ecoldgicos,
e necessidades humanas" (UN, 2000). Ha vérios tipos de degradacdo ambiental e, a natureza
distinta dos problemas ambientais atuais € que eles sdo causados mais por fenémenos
antropogénicos do que naturais. Quando os habitats naturais sdo destruidos ou 0s recursos
naturais estdo esgotados, o0 meio ambiente estd degradado. Assim, esforcos para neutralizar esse
problema incluem protecdo ambiental e gestdo de recursos ambientais, pois 0 consumismo
irracional e o crescimento econdmico ja demonstram os efeitos perniciosos sobre a natureza
(UN, 2004; MILLER & SPOOLMAN, 2018).

A degradagdo ambiental pressupde uma avaliagdo da transformacédo ocorrida e refere-
se a ""uma redugéo de grau ou para um intervalo inferior” ou a "alteracfes na homeostase de um

sistema” de forma que haja uma reducdo da sua produtividade. No caso do meio urbano,
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engloba ndo so6 os elementos da natureza, mas também um meio que é produto de uma relagédo
complexa entre os elementos do suporte oferecido pela natureza (suporte fisico) e 0 meio
socialmente construido (a cidade, suas estruturas fisicas e seus padrdes sociais, econdmicos e
culturais) (SANCHEZ; PEDRINI, 2013).
Degradacdo, portanto, refere-se a totalidade ambiental: o natural, o fisico, o social, em
sentido amplo, e o politico (como se vera, a gestdo urbana tem impacto nesses
processos). Exemplos de processos de degradacdo que aumentam oS riscos seriam

aqueles realizados por meio da construcdo de casas precarias em encostas expostas a
chuvas intensas e deslizamentos de terra (LOUREIRO; AZAZIEL, 2006, p.115).

Isso se apoia direta ou indiretamente em politicas publicas, por omissdo, falta de
respostas oportunas ou de controle. A degradacdo € um conceito eminentemente social e
histdrico e implica, como processo, no exame do impacto do social no social e do impacto da
natureza transformado pela sociedade. Nessa perspectiva, a degradacao equivale a um aumento
da vulnerabilidade global da sociedade e um aumento do risco ambiental urbano, operando em
conjunto nos componentes fisico, ecoldgico e social.

O meio ambiente degradado é uma expressao que sintetizaria a vulnerabilidade e o risco
ambiental frente aos desastres. Um desastre representa uma ruptura, um desequilibrio ou
desestabilizacdo das relacdes entre a sociedade e suas estruturas econdmicas, sociais e politicas
com o meio social e natural de que faz parte e que sustenta sua existéncia. O desastre é o climax
do risco. Por isso, cada vez que ocorre um desastre, situacdes de emergéncia, ajuda e defesa

devem ser utilizadas para proteger os “vulneraveis” (LOUREIRO, 2005).

3.2 O mar e a humanidade

Os oceanos tem sido uma fonte de alimento e um local de transporte e comércio
essencial para o desenvolvimento da civilizacdo (JOUFFRAY et al., 2020). Ao longo da
histdria, desempenhou um papel vital no exercicio do poder entre as sociedades. No século
passado, o impacto do desenvolvimento tecnologico dos meios que operam no mar aumentou
a influéncia das poténcias Naval e Maritima nos interesses dos Estados. Ndo por acaso, 0s
modos de operagdo e emprego das marinhas foram restabelecidos de acordo com os interesses,
enquanto as trocas entre os paises se intensificaram (BARBOSA JR, 2012).

Embora a atividade humana no mar ja tenha sido sobretudo limitada a areas costeiras
rasas, 0s avangos tecnoldgicos das ultimas décadas fizeram com que essas atividades se
estendessem até as partes mais remotas dos oceanos (RAMIREZ-LLODRA et al., 2011). O

interesse comercial também aumentou a medida que as fontes terrestres se tornaram totalmente
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exploradas ou exauridas, devido ao continuo crescimento da populacdo humana e ao aumento
do consumo per capita em muitas partes do mundo (NYSTROM et al., 2019). Como resultado,
empreendimentos caros, como a mineragdo comercial do fundo do mar sdo agora considerados
ndo apenas viaveis, mas iminentes (DUNN et al., 2018). Da mesma forma, a busca por novos
compostos bioativos para lidar com a resisténcia antimicrobiana esta cada vez mais focada em
microrganismos do fundo do mar, enquanto as restricdes de espaco em terra contribuiram para
a construcdo de parques eo6licos offshore de grande escala e investimento em instalaces de
aguas profundas (TORTORELLA et al., 2018; POSSNER & CALDEIRA, 2017).

O reconhecimento dos oceanos como uma nova fronteira econémica, levou a
consideraveis investimentos que estdo impulsionando o crescimento das industrias existentes e
0 surgimento de novas, envolvendo uma gama cada vez mais diversificada de atividades
(OECD, 2016). Em paralelo, cientistas e organizacdes da sociedade civil tem alertado sobre o
perigo dessa exploracdo, uma vez que 0s oceanos sdo a chave para diminuir a pressao sobre o
clima e alcangar os objetivos do desenvolvimento sustentadvel (CORDES & LEVIN, 2018).
Logo, as esperancas e expectativas de que o oceano sustente as necessidades humanas futuras
estdo aumentando e tornando-se onipresentes.

Desta forma, os impactos das atividades humanas nos oceanos tém se mostrado
substanciais e onipresentes. O impacto cumulativo resultante dessas atividades muitas vezes
leva a degradacdo desses ecossistemas ou mesmo ao seu colapso (ROCHA et al., 2015;
HALPERN et al., 2018; ESTES et al., 2011) e estudos de ecossistemas marinhos individuais
(por exemplo, recifes de coral, florestas de kelp, ervas marinhas) ja mostraram declinios nas
condicOes global desses ambientes devido ao aumento estressores antropogénicos (FILBEE-
DEXTER & SCHEIBLING, 2014; HOEGH-GULDBERG et al., 2007; HALPERN et al.,
2018).

Entre os ODS, o Objetivo 14 enfoca a avaliagdo e reducdo das pressées cumulativas
sobre os oceanos, o que nos leva ao entendimento de que a expansdo dos usos existentes do
oceano e novos usos emergentes — incluindo energia offshore, cultivo oceanico e mineragao
oceénica — requer uma compreensdo do gque mais impacta esses locais, do que esses novos usos
irdo adicionar aos impactos existentes e, criticamente, se o impacto cumulativo desses usos dos
oceanos esta mudando e com que rapidez (HALPERN et al., 2018).

Por essa razdo, a renegociagédo das Metas de Biodiversidade de Aichi (MBA), anunciada
para maio de 2021, em Kunming, na China, se beneficiara de uma compreensao mais profunda
do ritmo e do padrdo de mudanca nos impactos cumulativos. As MBA sdo um Plano Estratégico
para a Biodiversidade, que engloba o periodo de 2010 a 2020. Oliveira & Ledo (2021),
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ressaltam que sdo muitas as metas especificas e relevantes para as areas marinhas em que sdo
tratadas diversas questdes como, por exemplo, 0 manejo e a captura sustentavel dos estoques
de seres vivos marinhos e o estabelecimento de niveis mais altos de protecdo para as areas
costeiras e marinhas. A meta 11, em particular, preconiza que pelo menos 10% das areas
marinhas e costeiras dos paises deve ser conservado e protegido até o ano de 2020.

Neste século, a globalizacdo, especialmente no aspecto comercial maritimo, facilitada
pelas novas tecnologias de comunicagao e transporte, tornou a influéncia do mar ainda mais
relevante. Portanto, o planejamento do desenho das marinhas e das futuras operagdes navais
tera que enfrentar esta realidade: o mundo globalizado estd mais dependente do comércio
maritimo. A Seguranca Maritima Internacional e as operacfes navais tém, portanto, um peso
especifico maior do que tiveram (CASTRO JR, 2011).

3.3 Poluicdo dos ecossistemas marinhos

A “saude” do meio ambiente foi, ¢ sempre sera, critica para a saude humana e nossos
mares e oceanos nio sio diferentes (WHITMEE et al., 2015; INNISS et al., 2016; GASCON
etal., 2017; ELLIOTT et al., 2018; GOLLAN et al., 2019). No entanto, apesar da importancia
direta da qualidade dos oceanos na satde de bilhdes de pessoas em todo 0 mundo, a interacédo
entre os dois ainda é pouco estudada.

Devido a vastiddo e profundidade dos oceanos, até recentemente 0 homem acreditava
que poderia usa-los para despejar lixo e produtos quimicos em quantidades ilimitadas sem
consequéncias significativas. Ha evidéncias de que os oceanos sofreram nas maos do homem
por milhares de anos, desde os tempos romanos. No entanto, estudos recentes mostram que a
degradacéo, especialmente nas areas costeiras, se acelerou acentuadamente nos Gltimos trés
séculos, a medida que aumentaram as descargas industriais e 0 escoamento de fazendas e
cidades costeiras (VIDIGAL, 2006).

As zonas costeiras sdo as areas mais densamente povoadas do mundo e estdo cada vez
mais ameacadas pelas mudangas climéticas globais. A mudanca climatica contemporénea é
amplamente reconhecida como um fendmeno antropogénico que comegou e é sustentado por
atividades industriais humanas que produzem enormes quantidades de emissdes de gases de
efeito estufa (por exemplo, CO2 e metano). O aumento das concentragdes atmosféricas de gases
de efeito estufa, por sua vez, desencadeou um conjunto de rapidas mudangas fisico-quimicas
no ar, na terra e no mar (HE & SILLIMAN, 2019). Algumas das mudancas fisico-quimicas

mais preocupantes nos ecossistemas costeiros incluem o aumento das temperaturas do ar e da
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agua, aumento do nivel do mar e acidificacdo dos oceanos, e nas Ultimas décadas essas
mudancas se aceleraram (NOBRE & MARENGO, 2017).

Como dito anteriormente, historicamente os oceanos forneceram meios de subsisténcia,
comercio, alimentos e outros recursos, que sao conhecidos como ‘“bens e servicos do
ecossistema”. Esses bens e servigos foram avaliados em US $ 24 trilhdes anuais (BARBIER et
al., 2012; HATTAM et al., 2015). Porém, o rapido aumento e envelhecimento das populacGes
humanas em todo o mundo e as mudancas ambientais antropogénicas resultantes estdo
aumentando a pressdo sobre 0s oceanos e sobre 0s servicos ecossistémicos que eles fornecem
(PECL et al., 2017). Em particular, as atividades humanas envolvem cada vez mais pressoes
continuas e cumulativas, produzindo impactos negativos (por exemplo, poluicéo, destruicdo de
habitat e pesca excessiva), que afetam ndo apenas a qualidade do ecossistema, mas também a
saude humana (DEPLEDGE et al., 2019).

O ser humano comeca a perceber a insustentabilidade da filosofia da "diluicdo”. Muitas
leis nacionais e protocolos internacionais proibem atualmente o despejo de substancias nocivas
nos oceanos, embora sua aplicacdo seja frequentemente incerta. Santuarios marinhos estdo
sendo criados para manter os ecossistemas marinhos intocados. Além disso, iniciativas isoladas
estdo em andamento com algum sucesso na restauracdo de estuérios e baias (BARBOSA JR,
2012).

Enfrentar esses desafios ambientais requer acdo coletiva em escalas local, regional,
nacional, e global. No entanto, os ambientes marinhos sdo intrinsecamente complexos e
inseridos em sistemas socioecoldgicos dindmicos. Costa et al., afirmam que as respostas e as
solucdes sdo complexas e envolvem dimensdes psicoldgicas, ecoldgicas, sociais, econdmicas e
ancestrais, que a ciéncia tradicional (positivista/neopositivista) ndo consegue resolver.

Neglicenciar as dimensGes humanas e sociais dos oceanos € um dos principais fatores
por tras do fracasso da conservacdo ambiental, destacando a necessidade urgente de acdes que
aumentem a compreensao, a conexao e as atitudes e comportamentos pro-ambientais resultantes
em relagdo ao oceano (CATALANO et al., 2019; STOLL-KLEEMANN, 2019).

3.4. O Brasil e 0o mar

Para o Brasil, 0 mar também desempenha um papel central. Foi 0 mar que trouxe o reino
portugués aos nossos tropicos em 1808. O mar também pode ter sido rota migratoria para as
populacdes humanas a mais de dez mil anos. Além disso, foi pelo mar que chegaram milhdes

de escravos, acorrentados, tratados como animais, vendidos em mercados, a didspora africana,
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no maior trafico transatlantico da humanidade. Por isso, € no mar que existe toda uma cultura
ancestral, o povo do mar, de Yemanjé e das crencas populares (COSTA et al., 2021).

Contribuiu para a garantia e consolidacdo da unidade e integridade nacional apds a
independéncia; permitiu a imigracdo de pessoas que moldaram a identidade da populacéo;
acelerou o comércio exterior; e hoje se destaca como uma grande fonte de recursos energéticos,
0 que poderia alimentar a ganancia internacional.

As perspectivas para o século XXI indicam que a importancia do mar tende a crescer,
principalmente como resultado do desenvolvimento do sistema de comércio maritimo
internacional. A virada do século marca para os paises litoraneos a retomada da mentalidade
maritima, impulsionada pelo comércio, e a busca pelo estabelecimento da soberania sobre suas
aguas territoriais. Juntamente com a definicdo de novos limites maritimos, surge a necessidade
de ampliar o conhecimento das possibilidades de desenvolvimento e capacitacdo nos seus
aspectos cientificos, econdmicos e ambientais, que possibilitem o real exercicio da soberania
sobre as aguas jurisdicionais (BRASIL, 2014).

Devido ao seu tamanho e as caracteristicas da plataforma continental, as aguas
jurisdicionais brasileiras apresentam grande potencial econémico e importancia estratégica,
cabendo a Marinha do Brasil manter seu status de Defesa e Seguranga. Assim, devido as
grandes dimensdes, riquezas e vulnerabilidades dessas aguas, hoje sdo conhecidas como a
Amazonia Azul (Figura 1), em referéncia a regido da floresta amazénica, igualmente extensa,
rica e vulneravel, e as dguas azuis do mar. Sua associacdo visual com o mapa do Brasil nos
permite identificar claramente seus limites fisicos: a fronteira maritima do mar que nos
pertence. Partindo desse conceito e da responsabilidade da Marinha, ressalta-se que o futuro do
Brasil esta relacionado ao mar e deve ser defendido (BRASIL, 2014).

A prioridade da defesa e protecdo da Amazénia Azul foi ratificada pela Estratégia
Nacional de Defesa, assinada em 2008. Além disso, 0s conceitos, principios e Tarefas Basicas
do Poder Naval Brasileiro a ele relacionados estdo indicados na Doutrina Basica da Marinha,
cuja versdo atual foi assinada em 2014. De acordo com essa doutrina, a Defesa, assim como
qualquer outra operagdo de protecdo, ndo deve se limitar a operagdes na area a ser defendida.
Os oponentes ou forcas opostas devem ser travados, ou preferencialmente dissuadidos, muito
além dos limites dos espagos maritimos do Brasil. Essa defesa deve ser realizada por meio do
uso adequado do trindmio vigilancia / controle, mobilidade e presenca (BRASIL, 2014).

A prioridade mencionada € corroborada pelo estudo do classico estrategista Mahan, que
afirmou que a conquista do dominio ou dominio do mar foi a principal razdo da existéncia das

Marinas. Enfatizou que o uso do Poder Naval ndo deve se limitar aos tempos de guerra e que,
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pelo contrario, o planejamento de seu desenvolvimento e a preparacdo para seu uso efetivo
devem ser uma preocupacao constante dos governos dos periodos de paz (BEGARIE, 2010).
Por isso, € importante manter a Amazoénia Azul defendida e protegida nestes tempos de
paz. Importante também € a opinido de Klare (2005), especialista na area de energia, que
afirmou que a luta dos Estados por recursos tende a crescer. O autor cita que aqueles que
mantém acesso a um suprimento adequado de materiais criticos prosperam, enquanto aqueles
que ndo podem, terdo grandes dificuldades e tenderdo a declinar. A competicdo entre as
diferentes poténcias sera, portanto, implacavel e cruel. Assim, ressalta-se que mais uma vez se

ratifica a importancia da Amazonia Azul como fonte de recursos naturais.

Figura 1: Amazo6nia Azul
Fonte: https://www.marinha.mil.br/sic/Amazonia-azul.html
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3.5 Percepcéo ambiental

Os problemas ambientais e 0 impacto na consciéncia € no comportamento dos seres
humanos parecem ser uma grande questdo a ser resolvida. E o papel das novas geracdes é de
grande importancia para a concretizacdo de uma cultura ambiental atual e futura. Dessa forma,
a percepcdo ambiental deve ser compreendida como um processo educativo para cada
individuo, familia, comunidade, sociedade e Estado, para a tomada de decisdes e atuacdo em
prol do desenvolvimento sustentavel (MARCOMIN & SATO, 2016).

As percepcOes e atitudes ambientais sdo multidimensionais, consistindo em varios
construtos inter-relacionados (DLAMINI et al., 2020). Uma das maneiras pelas quais 0s
pesquisadores podem promover um comportamento sustentavel e pro-ambiental é entender os
determinantes das percepcOes e atitudes ambientais, uma vez que estas tém implicacfes nas
relacdes ser humano-natureza (ZELEZNY et al., 2000; CHENG & FENG, 2013; CHOUDRI et
al., 2016). O que chamamos de comportamento ambiental sdo acdes que emanam de crengas,
atitudes, valores e percepcdes em relacdo ao meio ambiente. Ajzen e Fishbein (1980) em sua
teoria da acdo racional, afirmaram que as crencas avaliativas e normativas influenciam as
atitudes e normas em relagdo ao meio ambiente e 0 comportamento ambiental resultante.

A partir da década de 1970, o mundo passou a abordar a questdo ambiental devido ao
crescimento e evidente deterioracdo do meio ambiente, cuja causa fundamental tem sido a agédo
do homem, que pbe em risco sua propria sobrevivéncia e perpetuacdo como espécie bioldgica.
Rodrigues (2012) escreve que a partir desse momento estudos comecaram a apontar a
necessidade de promover a formacgdo de uma consciéncia ambiental adequada que permitisse
conviver com 0 meio ambiente, preserva-lo e transforma-lo de acordo com as necessidades
humanas sem comprometer as possibilidades das geracdes futuras.

Nesse sentido, o desenvolvimento sustentavel — conceito que segundo Feil & Schreiber
(2017) tem como fundamento a preocupacdo com a existéncia futura de recursos naturais para
viabilizar a continuagdo da vida humana — deve ser fruto da realizacdo de uma educacéo
ambiental concebida como um processo permanente em que os individuos e a comunidade
tomam consciéncia de seu meio ambiente e adquirem conhecimentos, valores, concepgoes,
experiéncias e vontades que lhes permitem atuar individual e coletivamente para resolver 0s
problemas (MARCOMIN & SATO, 2016).

A percepcdo do ser humano frente aos problemas ambientais implica um processo de
reconhecimento do contexto por meio da observagéo, participagdo de atitudes, sentimentos

favoraveis ou desfavoraveis, com o ambiente em que vive. Portanto, a percepcdo ambiental é a
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consciéncia do meio ambiente pelo ser humano que implica a melhoria dos processos de
educacdo ambiental, por meio da conscientizacdo, para reduzir os problemas ambientais, de
forma eficiente, permitindo uma compreensdo Otima das inter-relacbes entre os atores
envolvidos e o0 meio ambiente (RODRIGUES, 2012).

Para Izazola (1999), as percepcdes sdo um conjunto de compreensoes, sensibilidades e
comportamentos de uma sociedade em relagdo ao meio ambiente, que envolvem
conhecimentos, valores, atitudes que conferem determinadas preferéncias, formas de selecéo e
formas de resolucdo de conflitos sociais. Esse autor define percepcdo ambiental como o
processo de conhecer o meio fisico através dos sentidos, que inclui o armazenamento,
organizacao e reconstrucdo de imagens de caracteristicas ambientais que ndo sdo observadas a
olho nu.

As atitudes sdo baseadas no conhecimento, derivam de experiéncias passadas — positivas
ou negativas — do individuo, contém o elemento da subjetividade e afetam os sentimentos e
comportamentos (ZACHARIOU et al., 2020). Marcomin & Sato (2016) definem que a atitude
do ser humano é referida a uma série de escalas de valores internos, que determinam a sua forma
de pensar, opinido e acdo, essas atitudes e comportamentos ambientais devem contribuir para
minimizar os fatores de risco ambiental, por meio de ac¢Ges individuais e grupais, ao longo da
vida e da prética profissional.

As percepcOes consistem nas crencas relevantes para um objeto ou situacdo. E isto
envolve um alto grau de subjetividade. As crencas ou o sistema de crencas constituem
conhecimentos e teorias subjetivas (CHAWLA & CUSHING, 2007). Eles sdo baseados em
experiéncias pessoais e na visdo de mundo do individuo, sdo subconscientes e a presenca de
emocao é intensa. As crengas tém um carater cognitivo e fornecem uma estrutura contra a qual
novas experiéncias e conhecimentos sdo testados e incorporados. Novas experiéncias e
conhecimentos podem, portanto, moldar as crencas existentes (ZACHARIOU et al., 2020).

Atitudes e comportamentos ambientais de individuos adultos tém sido, de fato, o foco
de uma base de conhecimento bem estabelecida e em rapida expansédo (GIFFORD, 2002;
SCHULTZ, 2001; SHEPHARD et al., 2009; SARKAR, 2011; WINTER & KOGER, 2004;
ZACHARIOU et al., 2017; 2020). Parece que as atitudes ambientais dos adultos estdo
enraizadas em crencas sobre antropocentrismo, limites ao crescimento, equilibrio da natureza e
preocupacdes com a crise ecologica (DLAMINI et al., 2020; EVANS et al., 2007). Adultos
com maior escolaridade, menos conservadorismo politico, mais crengas feministas e menos
fundamentalismo religioso tém atitudes e valores mais pré-ambientais (GARDNER & STERN,
2002; WINTER & KOGER, 2004; ZACHARIOU et al., 2020).
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Estudos sobre a percepcdo ambiental sdo importantes, pois projetos ou acbes de
educacdo ambiental devem ser planejados e os alunos devem identificar qual parte do problema
pode ser amenizada pela mudanga de habitos. Tanto as percepg¢des quanto as atitudes afetam o
comportamento ambiental das pessoas e, por isso, & importante abordar a avaliacdo das atitudes
ambientais.

As pesquisas sobre as percepcdes que as pessoas tém do seu ambiente natural e social
tém sido desenvolvidas a partir de diferentes abordagens e disciplinas, como no caso da
psicologia, geografia e antropologia (MARCOMIN; SATO, 2016). Entre os exemplos de
estudos sobre percepcdes, em relacdo a conservacdo ambiental, estdo a investigacdo da
percepcdo local em relacdo a gestdo de recursos e servicos ecossistémicos de Areas Naturais
Protegidas; as percepc¢des e praticas sobre a paisagem natural contrastadas com as visdes
técnicas dos projetos de conservacdo; o conhecimento e a percepcdo de certas espécies de
animais e plantas; as percepcbes e atitudes de conservacdo, bem como de deterioracdo
ambiental por comunidades indigenas e mesticas (MARIN; LIMA, 2009).

Vaérios estudos de percepgdo realizados possuem como objetivo conhecer como as
iniciativas de conservacdo e as func@es de uma reserva sdo interpretadas pelos diferentes atores
envolvidos, como moradores locais, formadores de opinido (professores, liderancgas
comunitérias, autoridades e religiosos) (MARIN; LIMA, 2009).

Na Reserva da Serra de Santa Marta em Vera Cruz, Durand (2000) relata que o0s
habitantes sabem que vivem numa reserva e indicam o seu papel na protecdo da flora e da fauna,
mas desconhecem o resto das funcdes que tém de cumprir. Por sua vez, diferentes pessoas
afirmam ser a favor da conservacdo, mas ndo sabem como envolver ou reproduzir discursos
como reflorestamento, cuidado dos animais, cuidado da reserva, prevencao de incéndios etc., e
ndo se reconhecem como sujeitos ativos e beneficiarios da conservagdo e do desenvolvimento
local.

Outro exemplo € o estudo de Martinez (2003), que analisou a percepcdo ambiental de
habitantes da Reserva da Biosfera Chamela-Cuixmala. As pessoas reconhecem a oferta de
diversos servigos ecossisttmicos, bem como sua deterioracdo expressa na diminuicdo de
animais, plantas disponiveis e seus derivados (lenha, material de construcéo, etc.). Por sua vez,
as mudancas sdo percebidas nos padrdes de chuva e fertilidade do solo, que s&o processos
associados ao desmatamento.

Estudos tém apontado que as percepcOes e atitudes ambientais de uma pessoa € 0
comportamento ambiental resultante podem ser moldados por varios niveis individuais e fatores
determinados externamente (THEODORI & LULOFF, 2002; DLAMINI et al., 2020;
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ZACHARIOU et al., 2020). Esses estudos demonstraram que a idade tem uma forte correlagédo
com as atitudes ambientais e que as pessoas mais jovens tém pontos de vista menos rigorosos
sobre 0 meio ambiente, e tém niveis mais baixos de preocupacdo ambiental (WIERNIK et al.,
2013). Contrariamente, o estudo de Dlamini et al. (2020), ndo encontrou associac¢des entre idade
e percepcdes e atitudes ambientais.

O género também tem sido amplamente estudado como um fator que afeta as atitudes
ambientais, com as mulheres sendo mais inclinadas a protecdo ambiental do que os homens
(ZELEZNY et al., 2000; LAZRI & KONISKY, 2019; DLAMINI et al., 2020). Esses estudos
explicaram as diferencas no efeito do género nas relagdes ser-humano-natureza com base nos
papéis de género e na socializacdo. A teoria da socializacdo postula que as mulheres séo
socializadas para serem mais atenciosas, expressivas e ter a ética do cuidado. Os individuos
masculinos, por outro lado, sdo socializados para serem menos expressivos e competitivos, e
ndo muito educadores na abordagem (LAZRI & KONISKY, 2019). Nesses estudos o género
por si s6 ndo foi um forte preditor de percepces e atitudes e interagiu com outros fatores como
idioma e etnia como um preditor de preocupacdo ambiental. O estudo de Dlamini et al. (2020),
por exemplo, revelou que o género foi um preditor médio de atitudes ambientais, mas ndo de
percepcoes.

Outro determinante das percepcdes e atitudes ambientais que tem recebido atencédo é a
situacdo socioecondmica, em termos de renda e emprego. Alguns estudos demonstraram que as
pessoas de maior renda tendem a se preocupar mais com o meio ambiente do que as de menor
renda e que pessoas de alta renda tendem a viver em &reas mais ecologicamente corretas e,
portanto, s&o mais protetoras do meio ambiente (SHEN & SAIJO, 2007; RAJAPAKSA et al.,
2018), enquanto outros sugeriram que as questdes ambientais sdo mais um 'luxo’ para pessoas
de baixa renda e s6 podem ser satisfeitas depois que as necessidades de subsisténcia —
alimentacdo adequada, abrigo e seguranca econdémica — forem atendidas (VAN LIERE &
DUNLAP, 1981; KEMMELMEIER et al., 2002). Além disso, alguns estudos sugerem que
pessoas com renda mais alta tém mais probabilidade de se envolver em um comportamento pro-
ambiental do que pessoas com renda mais baixa, e que a educacéo e a ideologia politica foram
0s preditores mais consistentes de engajamento em uma variedade de comportamentos pro-
ambientais (THEODORI & LULOFF 2002; SVAVARSSON, 2017; PHILIPPSEN et al.,
2017).

O nivel de educacdo também influenciou as percepcdes e atitudes ambientais. Estudos
constataram que as pessoas com niveis de educacdo mais elevados s@o mais expressivas em

relacdo ao ambientalismo em termos de percepgdes e atitudes do que aquelas com niveis de
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educacdo mais baixos (DLAMINI et al., 2020; PHILIPPSEN et al., 2017; SCOTT & WILLITS,
1994; VAN LIERE & DUNLAP, 1981). Em esséncia, portanto, o aumento dos niveis de
educacdo estd associado a uma maior preocupacdo ambiental. A preocupagdo ambiental tem
sido considerada um determinante para que as pessoas ajam de forma responsavel e uma
determinante chave de percepcdes e atitudes (DLAMINI et al., 2020; HUNTER et al., 2010;
EDER & ARNBERGER, 2012).

O grupo populacional ou etnia é outra variavel sociodemografica determinante das
percepcOes e atitudes ambientais. Diferentes percepcdes ambientais entre grupos populacionais
podem ajudar a explicar as variacdes de comportamento relacionadas a disponibilidade de
recursos ambientais e governanca e gestdo de recursos, especialmente em areas onde a
segregacdo por etnia e orientagdo cultural ainda existe. Lazri & Konisky (2019) constataram
que variacdes nas percepcdes sobre questdes ambientais entre grupos étnicos persistem mesmo
quando fatores demogréficos como idade, educacdo, género, residéncia e tamanho da familia
foram mantidos constantes. Os autores descobriram que as pessoas negras nos EUA estdo mais
preocupadas do que os brancos com questdes de justica ambiental, e estdo preocupadas com
problemas relacionados a comportamentos sustentaveis como prevencdo da poluicdo e protecédo
de recursos. Portanto, os fatores sociodemograficos nem sempre foram consistentes na previsao
da preocupacdo ambiental. Além das variaveis sociodemograficas acima, outros fatores que
foram apontados como fortes determinantes das percepcgdes e atitudes ambientais incluem
conhecimento sobre o meio ambiente (DIAMANTOPQOULOS et al., 2003), tipo de habitacdo
(DLAMINI et al., 2020; CUBA & HUMMON, 1993; JONES et al., 2015), local de residéncia
(rural / urbano) (ARCURY & CHRISTIANSON, 1990), acesso a servicos basicos (WILLERS,
1996), tempo de permanéncia na area (CHOUDRI et al., 2016), status de imigracdo (HUNTER,
2005; DLAMINI et al., 2020) e religido (BREHM et al., 2006). Todos esses fatores influenciam
a forma como as pessoas veem seu papel naquele ambiente e, portanto, suas percepgdes e

atitudes em relacdo ao ambiente.

3.6 Alfabetizacdo ambiental

A alfabetizacdo ambiental como processo educacional nasceu nos anos 1960, a partir de
nocdes de geografia, ciéncias naturais, biologia e economia. E assim que o ser humano vem se
formando em diferentes disciplinas tendendo a alta especializacdo e a aprofundar seus

conhecimentos por areas compartimentadas no que se denominou ciéncias. Este conhecimento
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tem sido utilizado na solucdo dos problemas que se apresentam na tentativa de adquirir
ferramentas para problemas futuros e imprevisiveis que possam surgir. Mas essa mesma atitude
de fragmentar e compartimentar o conhecimento, procurando simplificar a compreensao dos
fatos e das consequéncias dos mesmos, alienou o ser humano de compreender o seu meio. Nas
Gltimas décadas em que a necessidade de conhecimento do meio ambiente se instala na
sociedade, ha uma atitude de mudanca de enfoque nos processos de aprendizagem do
conhecimento multipolar (RODRIGUES, 2012).

A medida que as questdes ambientais e relacionadas a sustentabilidade se tornam cada
vez mais complexas, a necessidade de pessoas ambientalmente alfabetizadas que possam lutar

e agir sobre essas questdes ganha importancia. A educacdo ambiental, que trabalha para
construir a alfabetizagdo ambiental ao longo da vida, pode ajudar a atender a essa necessidade.

Ainda assim, organizagdes, agéncias, escolas e outras entidades que elaboram e
implementam programas e iniciativas de educacdo ambiental, bem como os pesquisadores que
estudam essas experiéncias, muitas vezes variam em como definem, conceituam e medem a
alfabetizacdo ambiental. Esta variacéo cria desafios ao desenvolver uma compreensao unificada
de como, e em quais condigdes, as experiéncias de educacdo ambiental melhoram e apoiam a

alfabetizacdo ambiental.

A ambiguidade em torno do termo alfabetizagdo ambiental, talvez, ndo deva ser
surpreendente, considerando suas raizes. Apareceu pela primeira vez em um artigo de Charles
Roth (ROTH, 1968), com a seguinte pergunta: “Como devemos conhecer o cidadao
ambientalmente alfabetizado? ” Desde entao, varios cientistas trabalharam para esclarecer a
definicdo e os componentes da alfabetizacdo ambiental (ROTH 1992; ATHMAN & MONROE
2001; MCBETH & EVOLK 2009; HOLLWEG et al. 2011; NEEF 2015; MCBRIDE et al.
2013).

Roth (1992) observou que era apropriado que o termo analfabetismo ambiental

precedesse o termo alfabetizagdo ambiental, da mesma forma que o termo analfabetismo
precedeu o termo alfabetizacdo. Notavelmente, Roth estava se referindo a sua tentativa original
de definir a alfabetizacdo ambiental (ROTH, 1968), escrita em resposta as frequentes
referéncias da midia a “analfabetos ambientais”, que foram acusados de poluir o meio ambiente.
Disinger & Roth (1992) argumentaram que a aplicacdo quase arbitraria do termo
alfabetizacdo ambiental resultou em quase tantas percepg¢des diferentes do termo quanto ha
pessoas que 0 usam. Da mesma forma, Stables & Bishop (2001) argumentaram que o
significado de alfabetizacdo ambiental pode ser tdo confuso quanto o resultado de sua aplicagédo

indiscriminada.
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Alfabetizacdo ambiental é o conhecimento de conceitos e questdes ambientais; as
disposicdes atitudinais, motivacdo, habilidades cognitivas e habilidades, e a confianca e
comportamentos apropriados para aplicar tal conhecimento a fim de tomar decisOes eficazes
em uma variedade de contextos ambientais. Individuos que demonstram graus de alfabetizacéo
ambiental estdo dispostos a agir em metas que melhorem o bem-estar de outros individuos,
sociedades e o ambiente global, e sdo capazes de participar da vida civica (HOLLWEG et al.
2011).

Embora o desenvolvimento de um conjunto consensual de metas para a educagao
ambiental continue a ser um topico de discurso e debate animado, muitos lideres anteriores e
atuais da area identificaram a alfabetizacdo ambiental como o objetivo principal da educacéo
ambiental (MCBRIDE et al., 2013). A meta de alfabetizacdo ambiental avancou na Carta de
Belgrado através da Organizacdo das Nagdes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura e
0 Programa das Nacdes Unidas para o0 Meio Ambiente (UNESCO-UNEP, 1976) e da
Declaragdo de Thilisi (UNESCO, 1978), que sdo considerados os documentos oficiais de
fundacdo da area de educacdo ambiental.

Cidaddos ambientalmente alfabetizados sé@o competentes para participar de agoes
relacionadas aos problemas ambientais, mas também desejam participar dessas acbes. O
processo de Alfabetizacdo Ambiental envolve o aluno na compreensdo de conhecimentos de
diferentes niveis emocional, avaliativo e intelectual, favorecendo a criatividade, o
comprometimento e a participacdo, promovendo o didlogo e a compreensdo. A falta de
conhecimento ambiental prejudica toda a sociedade, visto que as geracOes futuras sofrerdo as
consequéncias das politicas e acdes aplicadas pela geracdo atual (RODRIGUES, 2012).

Dai a importancia das etapas formativas, o que nos leva a recorrer a classificagdo das
etapas formativas em ciéncias ambientais, segundo Roth (1996). A primeira etapa ou
Alfabetizacdo Ambiental implica nas percepcdes sobre os temas disruptivos da natureza,
conceitos que o aluno deve compreender. A segunda etapa ou Alfabetizacdo Ambiental
Funcional implica o uso e aplicacdo especifica de alguns conhecimentos Uteis e 0
reconhecimento de alguns problemas. A terceira fase ou Alfabetizacdo Ambiental Operacional
implica um conhecimento amplo e profundo das questbes relacionadas aos problemas
ambientais, bem como o conhecimento de algumas ferramentas especificas para estimar danos
ou prever eventos perturbadores com vista a sua solugéo, inclui o estudo do ambiente e do ser
humano como parte da natureza, na sua relagdo com ela e com a sociedade, a partir de uma

dimenséo impregnada de valores de éticos.
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Para Roth (1996) o perfil do alfabetizado ambiental é o do cidaddo que entende o0s
sistemas planetarios e como esses sistemas se regulam para alcancar o equilibrio necessario
para o desenvolvimento da vida no planeta, é o cidaddo que atua como de maneira consistente
com os regulamentos, que entendeu e que atua em cooperacédo social para eliminar as atividades
humanas perturbadoras dos regulamentos dos sistemas terrestres. Nesse sentido, 0 processo de
Alfabetizacdo Ambiental ¢ uma troca entre o educando e o educador por meio da qual ambos
0s sujeitos aprendem a indagar e indagar sobre os problemas do cotidiano ou do universo, com
uma atitude que os abre para manter uma perspectiva sustentavel em todos o0s seus aspectos,
decisdes, e os predispde a integracdo como parte de um capital humano e social compativel
com a ética e os valores virtuosos.

De acordo com Roth (1996), as pessoas consideradas “alfabetizadas ambientalmente”
sdo aquelas que podem compreender: os processos fisicos da superficie da Terra; as
caracteristicas biogeogréficas e distribuicdo dos ecossistemas; os padrées de comportamento
econdmico, politico e social da populagdo mundial; a caracteristicas e distribui¢do da populagédo
mundial, incluindo processos migratdrios e assentamentos; as diferentes maneiras pelas quais
a atividade humana modifica 0 meio ambiente; as diferentes maneiras como o0 meio ambiente
afeta a vida humana e as mudancas que ocorrem a partir da percepcao, uso e distribuicdo de

recursos.

3.7 Michel Foucault e comportamento pré-ambiente

Clamores por uma mudanca de comportamento pré-ambiente entre os individuos
tornaram-se comuns. Esses apelos sdo baseados em um modelo de modernizacao ecoldgica que
tenta evitar crises ambientais, direcionando as ferramentas da modernidade para fins novos e
ambientalmente favoraveis (MOL & SPAARGAREN, 2000; HARGREAVES, 2011). Assim,
ao lado de solugdes tecnoldgicas, econémicas e politicas, os consumidores individuais devem
ser educados para manter atitudes pro-ambiente e capacitados a assumir um comportamento
pré-ambiental. Dentro das ciéncias ambientais toda uma série de modelos foi desenvolvida para
entender esse comportamento ambiental. Até o momento, as intervencdes baseadas nesses
modelos, e em particular as abordagens de marketing social, alcangaram com algum sucesso
esse objetivo (MCKENZIE-MOHR, 2000; HARGREAVES, 2011). No entanto, para
Hargreaves (2011), essas abordagens e intervencdes sdo profundamente apoliticas, com

propostas de solucdes de nivel individual para problemas ambientais.
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Por outro lado, por meio de uma andlise foucaultiana de poder e disciplina, tentaremos
desenvolver uma leitura mais critica do comportamento pré-ambiental que examina 0s
processos micropoliticos através do qual os problemas ambientais sdo traduzidos em
imperativos comportamentais individuais.

Embora os tedricos do poder anteriores tivessem focado suas atengdes em quem possuli
0 poder e como 0 exerciam para obter as decisdes que desejavam, manter certos itens fora das
agendas de tomada de decisdo, ou para manipular de forma mais ampla para os interesses
publicos (LUKE,1995; BACHRACH & BARATZ, 1962), a visao de Michel Foucault entende
0 poder de uma maneira diferente.

Dois aspectos sdo particularmente relevantes: primeiro, Foucault entendeu o poder
como uma forca penetrante e inescapavel que funciona sempre e em toda a sociedade. Como
tal, ao invés de ser possuido por alguns, ele opera através de todos, tornando-os os "veiculos de
seu exercicio" (FOUCAULT, 1980). Em segundo lugar, em vez de ver o poder como algo
exclusivamente negativo, dominador e opressor que serve apenas para restringir a atividade,
Foucault o viu como uma forga positiva e produtiva que serve para criar, ou compor 0 mundo
e as pessoas (HACKING, 1986).

A questdo foucaultiana central, portanto, ndo é 'quem tem poder?' Ou ‘quanto poder eles

tém?', mas explorar empiricamente ‘o por que/como do poder' (FOUCAULT, 1980),
considerando as maneiras pelas quais opera por meio das pessoas para cria-las e ao mundo que
vivenciam. Ao longo de todas as suas obras, Foucault (1979, 1980, 1984, 1991, 2010) explora
a 'microfisica’ do poder em seu funcionamento na sociedade, revelando como funciona tanto
além do estado quanto dentro dele, e como circula por meio dos discursos, racionalidades e
conhecimentos normalmente tidos como certos — dai 0 seu termo poder / conhecimento. Em
particular, no trabalho sobre disciplina e governamentalidade, o autor revela sua "forma capilar
de existéncia" (FOUCAULT 1980, p.39) em varias tecnologias cotidianas que servem para
reclassificar e reorganizar o espago, o tempo, a atividade e, em Ultima instancia, os individuos.

As ideias de Foucault foram aplicadas extensivamente nas ciéncias sociais, no entanto,

considerando sua preocupagao com “a conduta de conduta” (DEAN, 2009) e como as pessoas
se governam, surpreende como o seu trabalho foi pouco aplicado a questdo do comportamento
pré-ambiente. Varios autores adotaram abordagens amplamente foucaultianas para estudar o
discurso ambientalista (RUTHERFORD, 1999; HARGREAVES, 2011; SHOVE, 2010), mas,
em geral, esses escritos tém se concentrado no nivel macro, considerando pronunciamentos
cientificos ou baseados no estado e negligenciando a microfisica de como o poder /

conhecimento ambientalista opera na base (RUTHERFORD, 2007). Em uma escala mais
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micro, o trabalho de Darier (1998) e Agrawal (2005) se destaca como exemplos excelentes, mas
muito raros de como o conceito de governamentalidade, ou ambientalidade, opera em relacéo

as questdes ambientais para formar cidaddos pro-ambiente.

3.8. Possiveis ecos de Foucault para educagdo ambiental como biopoténcia

Mesmo que possamos entender que na obra foucaultiana existem certas diferencas entre
biopoder e biopolitica, 0 que nos interessa aqui é pensar que, embora a biopolitica represente
um determinado “Estado de Policia” que busca o controle ¢ exer¢a a governamentalidade —
maximizada de forma intensiva e capilar com o liberalismo e ou neoliberalismo —, a0 mesmo
tempo em que somos governados, também exercemos préaticas de liberdade pelo governo de
nossa propria vida (TRISTAO, 2013).

Uma importante licdo de Foucault, nesse caso, consiste em nos afastarmos de
concepcBes fundamentalistas, sejam elas quais forem, pois, a realidade social depende das
condi¢cdes mesmas que os individuos conduzem em sua pratica. O cuidado de si — associado a
Educacdo Ambiental —, nesse caso ndo depende das expectativas e muito menos de fantasias
que criamos, mas de nossas praticas e de nossas experiéncias com os outros (GARCIA,
VAZQUEZ, 2015).

O filésofo hungaro Pelbart (2011) inspirado em problematizacdes foucaultianas, a
respeito da biopolitica observa que a vida inclui a sinergia coletiva, a cooperacdo social, a
producdo material e imaterial, significando: inteligéncia, afeto, cooperacdo, desejo. Nesse
aspecto, falar sobre meio ambiente é tocar numa realidade vital. Assim, tanto a expropriacdo da
vida quanto as mutacdes sociais estdo implicadas profundamente com a Educacdo Ambiental e
por esse motivo a necessidade de problematizar a questdo, sobretudo para se pensar em outras
configuracOes nessa relagéo.

Pensar essa constituicdo de si que implica o reconhecimento do outro, possui intima
relacdo com o exercicio de diferentes préticas de liberdade: de existir e de deixar de existir; de
respeitar as vidas e prezar pela sua coletividade; de produzir composi¢6es ndo hierarquicas entre
as dimensdes humanas e ndo humana, com relagdes de reciprocidade entre elas. Relacdes que
ndo as sujeitem ou despontencializem as diferentes formas de vida ou que impliquem
deteriorizacdo das condicdes que permitam a vida. Dentro desse contexto, acreditamos situar-
se a Educacdo Ambiental no processo/movimento que potencializa existéncias multiplas e
plurais, ou seja, atua no sentido de fazé-las viver uma vida que se possa potencializar praticas

de liberdade e valorizacdo da diferenca como elemento inseparavel do exercicio ético da



37

producdo de outra relagdo consigo e com o outro, que implica a Educacdo Ambiental
(HENNING et al, 2018).

Assim como Michel Foucault, Bruno Latour (2012) desenvolveu argumentos
convincentes, de que sociedades desenvolveram ou podem desenvolver modos de vida ou
préaticas coletivas e individuais de existéncia ético-civilizatorias. Latour, (2012) discutiu a
problemética de pensar na vida sobrepondo e hierarquizando a dimensdo humana sobre a ndo
humana, dimensdes que foram dicotomizadas como cultura/natureza, por exemplo por estarmos
impregnados pela logica binaria da modernidade. Latour prop&e que nao ha superioridade do
humano sobre o ndo humano. No lugar da fronteira impossivel e mal composta — entre humanos
e ndo humanos —, imaginar uma ligacdo entre dois mundos de um sé coletivo. A ecologia
politica prope o trabalho conjugado entre ciéncia e politica na articulacdo do coletivo. Assim

temos:

[...] H& efetivamente, no coletivo, tal mistura de entidade, vozes, atores, que teria sido
impossivel tratd-lo seja pela ecologia sozinha, seja pela politica separadamente. A
primeira teria naturalizado todas as entidades, a segunda teria socializado a todas [...]
(LATOUR, 2004 p. 161)

De acordo com o Comité Invisivel (2006) ao problematizar a relagdo cultura-natureza
temos “no apice de sua deméncia, 0 homem se autoproclamou como ‘for¢a geologica’,
chegando ao ponto de dar o nome da sua espécie a uma fase da vida do planeta: ‘antropoceno’.
Assim, reside para os autores a catastrofe, na incrivel estranheza do homem ocidental, em
relacdo ao mundo, fazendo-o amo e possuidor da natureza”.

Ao que se parece, na nossa forma de pensar, faz-se necessaria uma mudanca de
direcdo, outras percepcoes e sensibilidades. Ressignificando uma problematizacdo foucaultiana
salientamos que “ha [...] momentos na vida em que a questdao de saber se se pode pensar
diferentemente do que se pensa e perceber diferentemente do que se vé, é indispensavel para
continuar a olhar e refletir” (FOUCAULT, 2006, p. 13).

Pelbart (2013) traz a ideia de ampliarmos nossa sensorialidade para uma apreenséo do
“comum”, OU Seja, tornar como comum aquilo que deveria ser naturalmente comum: agua pura
e limpa, ar respiravel, terra que produz os alimentos, florestas que habitam animais selvagens.

Para Henning et al (2018, p.152), a conscientizacdo ambiental est4 associada a ideia de

sensibilizagéo:

Nas Ultimas décadas a ideia de uma sensibilizagdo, do exercicio de uma escuta
sensivel e de relagGes ético-estéticas com o0 mundo, como processo de apreensdo da
problemética ambiental, vem se constituindo como algo interessante. Esses processos
passam longe da unilateralidade e/ou racionalidade cognitiva associados a
conscientiza¢do nos/dos processos educativos. E, ao que parece, apresentam fortes
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indicios capazes de provocar reflexdo, de potencializar os coletivos e suscitar “afetos”.
Estamos constantemente sendo afetados por elementos ndo humanos, como a agua, o
ar, a terra, da mesma forma também como os afetamos. Relacdo esta que tem
produzido diferentes implicacdes.

Salienta-se a problematizacao de Pelbart quando menciona que:

E facil constatar que modelos de vida majoritarios, por exemplo a da classe média,
tomada como padrdo, propaga como um imperativo politico econdmico e cultural, de
consumo desenfreado, e que se impds ao planeta inteiro — dizima cotidianamente
modo de vida menores, minoritarios, ndo apenas mais frageis, precarios vulneraveis,
mas também mais hesitantes, dessidentes, ora tradicionais ora, ao contrario ainda
nascentes, tateantes ou mesmo experimentais (PELBART, 2013, p.14).

Tal processo descrito por Pelbart gera um duplo e perverso efeito, pois, a0 mesmo
tempo em que dizima modos de vidas “menores”, tradicionais ou experimentais, também expdoe
uma falécia, na medida em que tal consumo desenfreado e irresponsavel, mesmo pelas classes
mais abastadas ndo pode ser sustentado. E preciso entender as novas formas de revide no
interior do capitalismo, formas essas que apontam para 0 esgotamento de algo que néo se sabe
bem o qué, mas que pede uma reconfiguracdo radical da relacdo entre vida, poder e coletivo
(PELBART, 2013).

Cabe dizer que tal reconfiguracdo passa por novas relagdes com a Terra, com o clima
e que essas configuracdes criadas ndo podem ser entendidas apenas como aspecto de
mutabilidade e apropriacdo inerente do capital, mas também como fruto de uma demanda de
diferentes movimentos socioambientais e de um desejo coletivo. Desejo de superacdo da logica
perversa do racionalismo moderno que promove um desenvolvimento a qualquer custo, degrada

e destréi com forca brutal a natureza cultura (TRISTAO, 2013).
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4. MATERIAL E METODOS

4.1 Tipo de estudo

Trata-se de um estudo descritivo, exploratério, de abordagem quantitativa que
orientou a discussdo dos resultados a partir de conceitos “poder-saber” de Michel
Foucault.

O motivo da escolha pelo referencial foucaultiano é langar mdo de um olhar
critico, reflexivo sobre a questdo da relacdo poder-saber ligada a disciplina dentro das
instituigdes, por exemplo, escolas, centros de treinamento. Busca-se olhar o que ocorre
em torno de nds, dentro das praticas diarias das relacdes humanas, fortalecendo a re-
problematizacdo dos dispositivos existentes no cotidiano na tentativa de identificar os
problemas especificos embutidos nestas praticas, pois sdo estes que constroem e
sustentam a nossa propria existéncia (FOCAULT, 1979, 1982).

Foucault evidenciou as formas de certas praticas das instituicGes em relacdo aos
individuos com semelhanga nos modos de tratamento dado ou infligidos aos grandes
grupos que constituem os limites do grupo social: prisioneiros, soldados e criangas. Estes
tém em comum o fato de serem vistos com desconfianca e excluidos por uma regra em
confinamento em instalacbes seguras, especializadas, construidas e organizadas em
modelos semelhantes, (presidios, quartéis, escolas), consideradas institui¢oes
disciplinares (FOCAULT, 1979, 1982).

4.2 Cenario da pesquisa

O estudo foi realizado no Ndcleo de Formagdo de Reservista, unidade gerida pela
organizacdo militar, Base Aérea Naval de Sdo Pedro da Aldeia, pertencente ao Complexo
Aeronaval de S&o Pedro da Aldeia/RJ, Marinha do Brasil. O local do estudo foi escolhido
por conveniéncia j& que consistia no local de atuagdo profissional da pesquisadora em

processo de qualificacdo no nivel de mestrado.

4.3 Participantes
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A casuistica contou com 94 voluntérios do sexo masculino, escolaridade de nivel
médio, com idades entre 18 e 19 anos, recrutados pelo Nucleo de Formacao de Reservistas
Navais no municipio de S&o Pedro da Aldeia do Estado do Rio de Janeiro. Esses recrutas
recebem formacdo com duracdo entre 4 e 5 meses para cada turma. Uma turma a cada
semestre, formando até 100 recrutas por ano que ap0s cerimdnia de juramento a Bandeira

tornam-se Marinheiros-Recrutas.

4.4 Critérios de inclusdo e exclusao

Optou-se por uma amostra ndo probabilistica, intencional, que incluiu todos os
recrutas do Nucleo de Formacao de Reservista que concordaram em participar do estudo,
sendo o recrutamento em si o critério de inclusdo. Foram excluidos os recrutas que se
recusaram a participar do projeto, ou aqueles que por algum motivo, durante a pesquisa,

foram desligados da escola do Nucleo de Formacao de Reservista.

4.5 Instrumento de coleta de dados

Utilizou-se um formulério padronizado estruturado autoaplicdvel que incluiu
informacgdes basicas como a identificacdo socioeconémica, estado civil; grau de
escolaridade; profissao; quantidade de filhos; a renda familiar dos participantes.

Além disso, o formulario de pesquisa incluiu 16 perguntas com respostas diretas
acerca de assuntos pertinentes a percepcao dos participantes sobre questdes relativas ao
meio ambiente: importancia de conservar 0 meio ambiente, aquecimento global e o que
mais o incomodava o individuo, do ponto de vista da degradacdo ambiental. Incluiu
também quatro questdes abertas visando obter a opinido livre dos participantes sobre
quais as maiores ameacas para 0 meio ambiente no Brasil e no mundo; se a degradacéo e
a poluicdo do meio ambiente podem prejudicar a saude humana; sobre o que €
cuidar/conservar o planeta, e qual entendimento do participante sobre educagéo

ambiental.

4.6 Coleta de dados
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Inicialmente houve uma visita ao Nucleo de Formagdo de Reservistas Navais. A
escolha dos participantes se deu atraves da presenca deles em sala de aula no dia do
encontro com a pesquisadora. Posteriormente, agendou-se com o responsavel pelo Nucleo
de Formacao de Reservista, as visitas para a obtencdo dos dados. Todos 0s participantes
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) autorizando a sua
participacdo voluntaria no estudo (ANEXO A).

A coleta de dados foi realizada em agosto de 2019 pela propria pesquisadora. O
questionario foi entregue aos participantes, havendo padronizacdo de tempo de até 1hora
para respostas, sem interferéncia externa (ANEXO B).

Nenhum formulério foi excluido e nenhum participante solicitou a retirada da
participacdo na pesquisa. Para garantir 0 anonimato, as respostas as questdes abertas
foram identificadas pela letra “R” da palavra “Recruta” e a numeracao arabica

correspondente ao numero do questionario, 1 ao 94.

4.7. Analise dos dados

Para a analise estatistica, as informac6es dos formularios foram digitadas em
planilhas do Programa Excel. Os indicadores recolhidos de respostas as questdes fechadas
foram tabulados no programa Microsoft Excel© versdo 2010 e analisados no programa
SPSS© 20, o qual permite a analise estatistica por meio de tabelas, gréaficos e diagramas
(Manual Del usuario Del sistema basico de IBM SPSS STATISTICS, 2011). Para analise
das variaveis quantitativas foram calculadas as médias e os desvios-padrdo, os valores
minimos, maximos e medianos. As variaveis categoéricas foram descritas por meio de suas
frequéncias absolutas (n) e relativas (%).

As respostas as questdes abertas foram lidas, relidas e inseridas no item resultados,
articulando-as aos dados objetivos com vistas a subsidiar a discussdo sobre o
conhecimento e sensibilizacdo aos problemas ambientais e impactos na salide entre 0s

participantes.

4.8. Aspectos éticos

O trabalho seguiu os preceitos da bioética, respeitando a Resolucdo 466/2012
(CONSELHO NACIONAL DE SAUDE, 2012). O protocolo de pesquisa foi submetido
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a apreciagdo do Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da
Universidade Federal do Rio de Janeiro — Campus Macaé (CEP UFRJ-Macaé) e teve
aprovacédo por meio do parecer n. CAAE: 15355319.0.0000.5699 (ANEXO C).

A anuéncia dos participantes da pesquisa foi livre de vicios (simulacéo, fraude
ou erro), dependéncia, subordinacdo ou intimidacdo, apds explicacdo completa e
pormenorizada sobre a natureza da pesquisa, seus objetivos, métodos, beneficios

previstos, potenciais riscos e o incomodo que esta possa acarretar.
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5. RESULTADOS

5.1. Avaliacdo sobre a percepcao dos recrutas acerca dos problemas ambientais e

impactosna satde

Dos 100 jovens recrutados no Nucleo de Formacao de Reservista, 94 aceitaram
participar do estudo. Esses recrutas, todos do sexo masculino e com idades entre 18 e 19
anos, recebem formacgéo com duragéo entre 4 e 5 meses. Na tabela 1 s&o apresentados os
dados socioecondmicos dos participantes do estudo. A idade média dos participantes foi
de 18,74 anos (DP=0,60) e a renda familiar de R$2967,27 (DP=2450,21). A maioria tem
0 ensino médio completo (77%), solteiros (98%), sem filhos (99%), residentes no estado
do Rio de Janeiro (80%) e se identificam como pardos (42,6%).

Tabela 1. Variaveis socioecondmicas dos participantes do estudo. S&o Pedro da Aldeia,
2019. N =94

Variaveis Média DP Mediana (Min-Max) N %
Idade 18,74 0,60 19 (18-21)

Renda (R$) 2967,28  2450,21 2500 (765-19000)

Escolaridade

Ensino médio 72 77
Ensino médio incompleto 10 11
Superior incompleto 3 3
Nao informado 9 9
Local de Residéncia

Rio de Janeiro 75 80
Espirito Santo 18 19
Nao informado 1 1
Cor/raca

Branco 31 33
Preto 22 23,4
Pardo 40 42,6
Nao informado 1 1
Estado Civil

Solteiro 92 98
Casado 1 1
Nao informado 1 1
Filhos

Sim 1 1
Nao 93 99

Fonte: a autora
DP= Desvio Padrao; Min = Minimo; Max (Maximo)

A Tabela 2 apresenta as respostas (sim/ndo) dadas as perguntas sobre a
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importancia da conservagdo ambiental e conhecimento sobre mudancas climaticas.

Noventa e nove por cento dos participantes consideram importante conservar o
meio ambiente, mas ao serem questionados do “por que vocé considera importante
conservar o meio ambiente”, 71% marcaram a opg¢ao “por ter valor em si mesmo e por
ser importante na preservagao das espécies”, 18% “por ser util para os seres humanos” e
2% ndo responderam.

Entre os participantes, 47% ndo souberam informar se no municipio em que
residem h &reas de preservagdo ambiental e 62% n&o costumam visitar esse tipo de lugar.
Quando perguntados sobre qual o grau de conhecimento que tem sobre areas de
preservacdo ambiental, 79% responderam que tem pouco e 20% nenhum conhecimento

sobre 0 assunto.

Tabela 2. Conhecimento sobre a importancia da conservagao dos recursos naturais entre
0s participantes do estudo, Sdo Pedro da Aldeia, 2019. N=94

N&o sabe/
Sim Néao Néao
respondeu
n % n % N %

93 99 1 1 0 0

Perguntas

1. VVocé considera importante conservar o
meio ambiente?

4. \Vocé saberia dizer se no municipio onde

voceé reside ha alguma area de preservacao 49 52 44 47 1 1
ambiental?

5. Vocé costuma visitar areas de

preservacdo? 3% 37 58 62 1 1
6. Vocé acredita que os efeitos do

aquecimento global modificardo o seu modo 77 8 17 18 O 0

de viver num futuro préximo?

7. Vocé acredita que os efeitos do
aquecimento global modificardo o modo de 76 81 18 19 O 0
viver da sociedade como um todo?

10. Vocé considera importante conhecer

melhor o mar, principalmente como fonte de 90 96
alimentos e fonte de recursos biologicos e
minerais?

14. VVocé conhece as diretrizes do Protocolo
de Quioto?

15. Vocé acredita que o aquecimento global
sejaalgo real?

16. Os efeitos do aquecimento global afetam
ou ja afetaram sua vida de alguma forma?

Fonte: A autora

90 9 4 4 0 0
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Sobre aquecimento global, 96% acreditam que seja algo real, 82% que seus 0s
efeitos mudardo seu modo de viver num futuro proximo e 81% cré que esses efeitos
modificardo o modo de viver da sociedade como um todo, porém apenas 27%
responderam que os efeitos do aquecimento global afetam ou j& afetaram sua vida de
alguma forma. Ao serem perguntados sobre a importancia do aquecimento global para
eles mesmos, 68% responderam que era muito importante, 26% importante, 3% pouco
importante e 3% ndo responderam. Vale ressaltar que apenas 9% afirmaram que conhece
as diretrizes do Protocolo de Quioto. Quando perguntados se o tema agquecimento global

influencia suas decisdes, 38% responderam que nédo (Gréafico 1).

Sei da importancia
do temas mas isto
nao influencia

minhas decisdes

diarias
24%

N&o conheco muito
sobre o tema e né
afeta minha
decisdes diarias
14%

Sei da importancia
do tema e isto
Influencia minhas
decisdes diaria:

Grafico 1. Percentual de respostas sobre como o aquecimento global influencia as
decisOes diarias dos participantes da pesquisa. N=94.

Quanto ao tema degradacdo ambiental, 47% dos participantes responderam que a
poluicdo da agua era o que mais incomodava, seguido das mudangas climaticas com 27%
(Gréfico 2).
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B NADA ME INCOMODA
NESSE SENTIDC

B MUDANGAS CLIMATICAS
POLUICAC DO AR

B POLUICAO DA AGUA

B POLUICAO DO SOLO

Gréfico 2. Percentual de respostas dos participantes sobre o que mais incomoda do ponto
de vista da degradagdo Ambiental. Sdo Pedro da Aldeia — RJ, 2019. N=94.

Perguntados se é importante conhecer o mar, como fonte de alimentos, de recursos
bioldgicos e minerais, 96% responderam que sim (Tabela 2). Ao questionarmos 0s
recrutas sobre a Amazonia Azul, 54% responderam que o termo se referia ao territorio

maritimo brasileiro e 19% nunca tinha ouvido falar sobre o assunto (Gréfico 3).

1%

Enuncaouvi falar B 530 0S rios e mares brasileiros
W territdrio maritimo brasileiro ¥ njo respondeu

Grafico 3. Percentual de respostas dos participantes do estudo sobre o que significa
Amazonia Azul. S&o Pedro da Aldeia — RJ, 2019. N=94.

Também foi perguntado em quais situagdes vocé considera o0 mar, 0S rios e seus
afluentes como sendo mais importantes para o ser humano e 73% responderam que 0
mar é igualmente importante como fonte de alimento, lazer, meio de transporte e fonte

de energia (Gréafico 4).
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ndo respond
1%

»,

Fonte energ
5%

“

Meio de transporte
1%

Gréfico 4. Percentual de respostas dos participantes do estudo sobre a importancia de
rios e mares para o ser humano. Sao Pedro da Aldeia — RJ, 2019. N=94,

5.1. Foucault e a pratica ambiental

O conceito de poder/conhecimento de Michel Foucault foi aplicado a uma
exploracdo de como o discurso afeta a pratica ambiental. As respostas as perguntas
abertas ratificam a percepcéo dos recrutas da Marinha do Brasil obtidas por meio questfes
objetivas do instrumento de coleta dados, sobre os temas voltados para ameagas ao meio
ambiente, impactos da degradacédo e da poluigdo, conceitos de conservacdo do planeta e
educagdo ambiental.

As respostas a pergunta: “quais s30 as maiores ameagas para 0 meio ambiente no
Brasil e no mundo? ” Mostraram que sete jovens responderam agquecimento global, outros
nove responderam queimadas, mas as respostas prevalentes foram polui¢do (n = 40),
seguida da resposta desmatamento (n = 37). Respostas que aludiam como o homem
ameaca 0 ambiente e age deliberadamente na natureza foram ditas por 15 participantes:

“lixo jogado nas ruas” (R34);
“Falta de respeito do ser humano com o meio ambiente
(R13);
“o desmatamento da Amazénia” (R1).
De acordo com Focault (1978) o conhecimento das pessoas deve ser um

instrumento usado para melhorar o cuidado ambiental nas sociedades. A nocdo de
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biopolitica, cunhada pelo autor (FOUCAULT, 2006) para explicar a relagdo entre
politica, corpo e vida, tornou-se um dos campos mais difundidos do pensamento
filosofico e politico. Essa fecundidade se expressa na recente publicacdo dos cursos que
Foucault dedicou ao assunto, na diversidade de abordagens desenvolvidas pelos autores
que atualmente o estudam e nas aplicacdes que permite realizar gracas as notorias
transformacdes da biologia e ciéncia e medicina nas ultimas trés décadas.

Em relagao a pergunta: “a degradacao e a poluicao ambiental, podem prejudicar a
sua satde? ”, a maioria respondeu que sim podem prejudicar a satde fisica e mental da
populagéo:

“a saude fisica e mental é prejudicada” (R10 e R13);
“sim, ja vem afetando a minha familia com doengas
respiratorias” (R55);

“sim, podemos contrair doencas”’ (R86);

“sim, por meio da poluicdo varios tipos de doengas aparecem”
(R20);
“Sim, porque dependemos do ar, do solo e ezc. ” (R72).

As respostas a pergunta “se vocé tivesse que explicar para alguém o que ¢ cuidar/
conservar o planeta o que diria? ” Mostraram que os participantes estdo conscientes da

importancia da preservacdo do meio ambiente, conforme indicam os fragmentos a seguir:

“ndo entendo muito sobre o assunto, mas diria para preservar
mais, pois é de muita importdincia” (R58);

“eu diria para néo poluir o ambiente” (R42, R03, R86);

“eu pediria para ndo jogar lixo em locais inapropriados, como
nas ruas”’ (R22, R02, R20, R75);

“eu diria: cuide do planeta, pois é a nossa casa” (R01);

“eu diria para separar o lixo organico de plasticos e outros
residuos, isso seria 0 minimo” (R15).

Analisando a questdo da degradacdo ambiental, observa-se que, de acordo com
Focault, é preciso uma normatizacdo do espaco fisico para que se mantenha salutar e
sustentavel. A modificacdo antropogénica do clima e outros processos ambientais estao
ligados, ndo apenas na esfera politica, a desestabilizacdo negativa dos processos sociais,
econémicos e politicos (IPCC, 2007). O entendimento implicito dentro de tais ligacOes é
aquele que sustenta que se a degradagdo continua de tais processos ecoldgicos vitais
continuar ou ndo for administrada abaixo de um certo limite, entéo a viabilidade de longo
prazo das sociedades humanas, como estdo agora, estara ameacada. Em outras palavras,
para proteger 0s processos econdmicos, sociais e politicos, é preciso proteger e manter 0s

ambientais. Isso leva a um problema particular: como garantir a seguranca e 0
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funcionamento dos sistemas ecoldgicos em que vivemos, a fim de manter a seguranga de
processos sociais e econdmicos vitais. A pratica destacada neste estudo pode ser
conectada a esta problematica generalizada.

Para Focault (2006), o avanco de estudos sobre as relacbes do territorio e a da
populacdo devem ser realizadas dentro da atual realidade capitalista, levando em conta
todo o excesso de toda uma sociedade que produz um excedente de residuos que ndo tem
planejamentos ideais de descarte.

Quando questionados sobre “o que vocé entende sobre educagdo ambiental”,
embora alguns participantes refiram ter pouco conhecimento sobre a tematica, outros
ressaltam o interesse em saber mais, enquanto a maioria demonstra entendimento sobre o
que € educacao ambiental:

“néo entendo muito ” (R14);

“deveria ser muito mais falada " (R41);

“é uma forma de nos ensinar a importdncia da preserva¢do do
meio ambiente, nos mostrando meios, métodos e formas mais
adequadas de conserva-lo, para que tenhamos um futuro melhor,
nado s6 para nds, mas para nossa geragao futura” (R33).

“é saber cuidar, se posicionar sobre o meio ambiente, fazer
escolhas certas” (R04);

“¢ aprender a cuidar do planeta” (R08); ‘“cuidar do meio
ambiente, sabendo que estd ligado diretamente com nossa
higiene, solo, habitacéo, 4gua, esgoto, ar e lixo; todos tem de ter
o devido cuidado para evitar a degradagdo” (R37);

“educagdo para melhorar o ambiente” (R31); “aprender a

aplicar os conhecimentos de preservacdo do meio ambiente”
(R60).

A educacdo ambiental, de acordo com os entrevistados € para melhorar o lugar
em que vivemos. E concebida como um processo unilateral de divulgacdo de
informagdes, com pouco espaco para questionamentos e discussdes. Nesse caso, a
educacdo € vista como um meio de formar consenso ou acordo, e o resultado final ou
resultado desse processo comunicativo é referido por alguns entrevistados como
perspectiva “educada" — que é, uma perspectiva de acordo ou uma visdo de mundo
compartilhada. Na visdo de Focault (2006), a educacéo é ambiental deve ser a base para
instrumentalizacdo das pessoas para a construcdo do novo ambiente que € o territorio e
devera ser acompanhada nos projetos dos governos, que nao serd mais o individuo, mas
a populacdo. Para isso, é gerada uma nova disciplina que concebe o homem em termos
de demogréaficos de saber quais relagcdes de vizinhanca, que tipo de armazenamento,
circulagdo, localizagdo e classificagdo dos elementos devem ser escolhidos

preferencialmente nesta ou naquela situagéo.
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H& uma necessidade de uma abordagem mais ampla e inclusiva para a educagao
ambiental. As escolhas feitas por agricultores individuais, por exemplo, sdo cada vez mais
impulsionadas por mercados internacionais. A necessidade é expressa entdo por um
processo educacional que olhe além dos interesses estreitos de corporacdes, agéncias
governamentais, organizacdes ndo governamentais e outras organizacdes. Nesse sentido,
a visdo de Foucault sobre o valor de uma perspectiva inclusiva e criticamente reflexiva é
particularmente instrutiva.

Foucault entendeu a relacdo entre poder e conhecimento, ndo como programas
informacionais baseados essencialmente na imposicdo de saberes privilegiados aos
outros, mas como uma rede de reflexdo coletiva e critica sobre os discursos
historicamente gerados em que nos encontramos. E nessa aproximago das pessoas, como
forma de poder em si, que se concretiza uma perspectiva critica. Em suas historias,
Foucault viu que “o discurso pode ser tanto um instrumento como um efeito de poder,
mas também um obstaculo, um obstaculo, um ponto de resisténcia e um ponto de partida
para uma estratégia de oposi¢ao” (FOUCAULT, 1981, P. 101). Na compreensao do
discurso de Foucault, ha um elemento de critica social que se presta talvez a um senso de
otimismo e mudanca social. Por meio da critica, existe o potencial para um exame
reflexivo de nossas crencas e suposi¢cGes sobre a educacdo ambiental. Dessa forma,
Foucault tem muito a oferecer aos educadores ambientais.

Quando questionados por que considera importante conservar 0 meio ambiente
por ser Util para os seres humanos ou por ter valor em si mesmo e por ser importante na
preservacdo das espécies ou por outro motivo, 0s participantes demonstram uma Vvisao

antropocéntrica em relacdo ao meio ambiente:

“Além das duas estarem mais que corretas, eu acho importante,
pois € o futuro da humanidade que estad em jogo” (R79);
“Omeio ambiente deve ser conservado para melhorar a vida dos
seres humanos, saude e a preservagdo dos animais.”’(R05),
“Sem meio ambiente conservado ndo ha vida. ”(R89);

“Porque temos que preservar o local onde vivemos.” (R07)
“Ajuda na melhoria de um mundo melhor. ”(R52)

A conservacgdo do meio ambiente é uma responsabilidade de todos e para que esse
ideal seja alcancado é preciso que a biopolitica seja adotada. De acordo com Hargreaves
(2011) ndo tem como estratégias de protecdo e conservacdo e meio ambiente serem
adotadas se ndo houver uma organizacdo ou administracdo publica coordene esse

processo. Aqui, escolha, comportamento e consumo se confundem, e o problema do
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governo se torna a maneira como escolhemos nos comportar em relacéo a certas préaticas
de consumo. Assim, um estilo de vida sustentavel torna-se construido como o telos desta
unidade. A designacdo deste estilo de vida sustentavel é o produto de uma variedade de
processos que procuram neutralizar e despolitizar a sua designacdo, mas este estilo de
vida sustentavel constréi e ressoa com uma compreensdo (politica) particular sobre as
praticas 'adequadas' do individuo e o papel do estado em relagdo as questdes ambientais.
Entendimentos compartilhados de praticas individuais podem ser reprodutivos de
estruturas sociais de maneiras que se assemelham as tecnologias de autodisciplina e
conceitos de governamentalidade de Michel Foucault. Isso significa que em vez de
entender o comportamento pro-ambiental como o que as pessoas tém em comum -
crencas, ideias e normas - torna-se significativo olhar para o que elas fazem em comum,
a fim de evitar crencas e normas deterministicas das quais os individuos ndo podem
escapar ou mudar.
Quando indagados de que forma imagina que tera a vida modificada pelos efeitos
do aquecimento global, alguns jovens demonstraram total desconhecimento sobre o
assunto, enguanto outros vincularam diretamente a uma preocupacdo com a saude
humana, com a qualidade do ar.

“Uma vida melhorada, um ar mais puro e ezc. ” (R52)

“Com os gases poluentes que os veiculos soltam, ajuda a piorar
0 meio ambiente, e isso acaba dificultando a nossa respiragao,
afetando a nossa saiide. ” (R54);

“Mudangas repentinas do clima, respiragdo, doengas.” (R6)
“O clima vai ficar menos agradavel.” (R94)

“Prejudicara ndo s6 a mim, mas também prejudicara as minhas
geracOes futuras, dificuldade na respiracdo, gerar muitas
doengas, etc. ” (R33).

Se as sociedades ndo se planejarem, existem riscos reais de comprometimento do
meio ambiente salutar para as geragdes futuras. Por isso Foucault (2006) argumenta que
é preciso pensar em meios de fazer com que a tecnologia e o planejamento ajudem o
planejamento de espacos urbanos mais sustentaveis.

Embora seis jovens tenham afirmado ndo acreditar que os efeitos do aquecimento
global modificardo o modo de viver da sociedade como um todo, outros recrutas
expressaram preocupagdo com o tema:

“Alteracdes climaticas, conturbacao, ilhas de calor, lixiviagéao,
etc.” (R64);

“Passando mais tempo no hospital por doencgas respiratorias,
com falta do “verde” da floresta ou plantas. Sem “um lugar de

lazer.” (R30);
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“Todos os recursos naturais se esgotardo forcando a sociedade
buscar até mesmo em outros planetas recursos ou gerando o fim
da sociedade.” (R67);

“Talvez influencie nas rotinas de trabalho, esportes devido a
polui¢éo do ar.” (RO7);

“O mundo entrara em profunda crise, havera guerra onde a
vitdria seré por sobreviver e comer.” (R10);

“acredito que 0 grau de doencas aumentard, diminuicdo do
oxigénio, decorrente das queimadas de florestas.” (R33);
“Talvez num futuro muito proximo o mundo entrard em
colapso.” (R28).

Por fim, os efeitos do aquecimento global segundo relatos dos jovens, afetam ou
ja afetam a vida deles de algum modo: “

Alteracao climatica, em que provocam grandes catastrofes, por
mal uso da biodiversidade, acarretadas pelo alto consumo e
producdo de carbono na forma (CFC) e (metano),
principalmente, acarretando problemas também, nos grandes
centros de conturbacdo como no ABC em Sdo Paulo, “as ilhas
de calor.” (R64);

“Principalmente ocasionando secas e enchentes devido as fortes
mudancas climéticas. (R35);

“Com doenga respiratoria, que hoje tenho por conta da falta de
ar no espaco que convivo; mudancas climaticas afetando
diretamente proliferando doengas, enchentes no bairro e
consequentemente, ruas e casas alagadas, sendo em um dos
casos a do meu irmédo mais velho. ”’(R55);

“Muito calor.” (R73 e R10);

“Gases poluentes e poluigdes que trazem lixos e dengues.’
(R59);

“Jogarem lixos nas ruas e em questdo de chuva, alagar a cidade,
com esgotos entupidos.” (R84).

’

As pessoas entrevistadas neste estudo consideram questfes ambientais — como
degradacdo ambiental, alteracdes climaticas, poluicdo — um problema extremamente
relevante e manifestam uma preocupac¢do genuina com as consequéncias das alteracdes
climaticas. Além disso, muitos expressaram uma atitude mais geral do que chamam de
bom senso, a ideia de que um cidaddo bom e sensato faria o possivel para ndo jogar lixo,
consumir desnecessariamente e separar o lixo, por exemplo. Essas agdes foram
consideradas um comportamento sensato - a coisa certa a fazer. Como tal, eles ndo
questionam se viver de uma maneira pré-ambiental era o que eles deveriam e desejavam
fazer. Ao mesmo tempo, porém, a maioria mostrou uma orientacdo em relacdo as
consequéncias praticas desses principios. Uma orientacdo que pode ser descrita como
uma negociacdo entre o que cada pessoa V& como boas agles sustentiveis e uma

combinacéo de desejos e necessidades em relacdo a sua propria vida.
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6. DISCUSSAO

Apesar de 80% da populacéo brasileira viver proximo ao litoral, falta a ela uma
maior consciencializacdo da importancia dos oceanos. A conservagdo marinha envolve
processos complexos e de lenta implementagdo. Castro et al. (2017) dizem que o
desenvolvimento da mentalidade marinha na nossa sociedade, principalmente nos ensinos
fundamental e médio, permitira a gradual mudanca de posturas frente a Amazonia Azul.
Isto é importante, pois essa area abriga um bioma Unico, indivisivel e fragil, tanto diante
da contaminacdo ambiental quanto das mudangas climéaticas globais previstas para as
proximas décadas.

Nesse sentido considerou-se relevante apresentar, no presente estudo, um
apontamento do que jovens recrutas da Marinha Brasileira compreendem e se
sensibilizam com os problemas ambientais, com vistas as futuras acdes educativas. Tendo
em vista que ainda existe uma lacuna que gera grandes oportunidades de melhoria na
relagdo poder publico/academia/sociedade civil no tocante a alfabetizacdo ambiental, €
fundamental analisar os dados desse estudo, coletados das questdes interpretativas, assim
como direcionar a promoc¢do de aces educativas voltadas para escolas de recrutas,
moradores do entorno e sociedade em geral, disseminando o conhecimento sobre
biodiversidade e conservacdo ambiental e os impactos da degradacdo ambiental na satde
humana, de forma a fortalecer e a valorizar a importancia da conservagdo de todo o
ecossistema.

Como o estudo trata apenas da identificacdo do nivel de conhecimento dos
recrutas, nao foi avaliado como se deu ou se da a educacdo ambiental desses jovens, ou
quais as correntes de pensamento da educacdo ambiental que os orientaram durante toda
sua vida. Para Lucie Sauvé (2005), ha quinze correntes de pensamentos e modos de
realizar a educacdo ambiental: Naturalista, Conservacionista/Recursista, Resolutiva,
Sistémica, Cientifica, Humanista, Moral/Etica, Holistica, Biorregionalista, Préxica,
Critica Social, Feminista/Ecofeministas, Etnografica, Ecoeducacdo e, educacdo
ambiental para sustentabilidade.

O presente estudo volta-se para uma abordagem tendenciando para a questdo da
sustentabilidade com o conceito e condi¢do absorvidos pela educacdo ambiental na
“promo¢do do desenvolvimento socioecondmico da humanidade, em condicao
indissociavel da conservacdo dos recursos naturais, na equidade de sua utilizacdo para a
atual e futuras geragdes” (SAUVE, 2005).
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Conforme Jacobi (2003), uma das caracteristicas mais importantes do movimento
ambientalista é sua diversidade. O amplo espectro de préticas e atores confere-lhe um
carater multissetorial que congrega inumeras tendéncias e propostas orientadoras de suas
acOes, considerando valores como equidade, justica, cidadania, democracia e conservacao
ambiental.

Combina-se no presente estudo a sensibilidade em relacdo as definicbes dos
participantes com correlag¢fes que conduzem a implicacGes politicas diretas, no que tange
a necessidade de oferecer aos recrutas o fortalecimento de uma crescente internalizagao
da problematica ambiental, um saber em construcdo que demanda empenho para
robustecer visdes integradoras. Empenho esse que pode ser oportunizado por praticas
educativas dentro do ambiente em que estdo inseridos, por exemplo, durante o curso de
formacdo de marinheiros. Ressalta-se a historicidade da concepcdo de natureza que
possibilita a construcdo de uma visdo mais abrangente (geralmente complexa, como é o
caso das questdes ambientais) e que abra possibilidades para uma acdo em busca de
alternativas e solugcdes (JACOBI, 2003).

Nenhum dos recrutas considera 0s oceanos como fonte de lazer ou o meio de
transporte importante para os seres humanos, ainda que a maioria resida em regides
litoraneas, onde o turismo movimenta a economia regional. Sabe-se que em
aproximadamente 8.500 km de faixa litoranea, concentram-se 80% da populacéo, sédo
produzidos 90% do produto interno bruto (PIB) brasileiro e est&o localizados os principais
destinos turisticos nacionais (MARINHA DO BRASIL, 2020).

Quando questionados sobre Amazonia Azul, 54% dos recrutas responderam que
o termo se referia ao territrio maritimo brasileiro dentro do conceito que trazemos
através da Marinha do Brasil, como sendo a area ocupada pela Zona Econémica Exclusiva
brasileira e suas extensoes, estimada em 4,5 milhdes de quilémetros quadrados, sendo
mais do que a metade da area do Brasil continental.

Essa area marinha sobre a qual o Brasil exerce alguma forma de soberania tem
sido denominada Amazonia Azul, 19% nunca ouviu falar sobre o assunto, enquanto 24%
entende que se trata dos rios e dos mares brasileiros. E imprescindivel conhecermos
NOSSOS mares e suas riquezas, 0 impacto no meio ambiente e nas nossas vidas para que
possamos saber 0 que queremos conservar, o que estamos valorizando ou desvalorizando,
guem os esta protegendo ou ndo e de que forma isso se da.

A percepgéo de que o mar é igualmente importante como fonte de alimento,
lazer, meio de transporte e fonte de energia se deu para 73% dos participantes. Quando
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se pensa em Economia Azul (a economia do desenvolvimento que vem dos mares), a
conservacao ambiental é a nossa principal aliada. Constatou-se que 47% dos participantes
respondeu ser a poluicdo da &gua o que mais incomoda e 96% considera importante
conhecer melhor o mar, principalmente como fonte de alimentos e fonte de recursos
bioldgicos e minerais. De fato, acreditamos na importancia de conhecermos melhor o mar
como fonte de recursos e de relevancia socioecondmica, vinculando a essas questdes e a
tantas outras que envolvem preservacdo de espécies e conservacdo da natureza, para
ampliarmos nossa visdo sobre a importancia de conserva-lo.

Com uma excecao, todos os participantes concordaram ser importante conservar
0 meio ambiente. As respostas dadas sobre a importancia da conservacdo dos recursos
naturais correspondem aos chamados "valores de manutencdo da vida" (VAN RIPER;
KYLE, 2014). A maioria dos recrutas reconhece a importadncia dos servigos
ecossistémicos prestados pelo ambiente e indica um alto nivel de preocupacdo e
conhecimento ambiental. Acoplado a essa categoria esta o reconhecimento da
biodiversidade, que se traduz em uma preocupacdo biocéntrica e ndo apenas em uma
visdo de mundo antropocéntrica, a saber, preocupacées de "diversidade bioldgica™.

O reconhecimento do valor intrinseco da natureza é capturado nas respostas que
advogam a protecdo e preservacdo de toda a vida e habitats, e a conservagdo da natureza.
O reconhecimento desse valor intrinseco da natureza, em vez de uma linha de raciocinio
mais utilitaria (MILLER & SPOOLMAN, 2018) significa um bom nivel de sensibilidade
ambiental e um nivel bem desenvolvido de preocupacdo ambiental entre um grupo
significativo de recrutas. Essa preocupacdo vai além do mero valor utilitario atribuido
pelos participantes e indica progressdo ao longo de um continuum crescente de
alfabetizagdo ambiental postulada por Roth (1992). O reconhecimento do imperativo
organizacional de cuidar do meio ambiente ndo aparece na literatura geral sobre
alfabetizacdo ambiental, mas é inerente ao dever do soldado. Esse tipo de resposta é
atribuivel a influéncia das normas, especificamente as subjetivas ou & sensacdo de que
"outras pessoas significativas” esperam certo padrdo de comportamento (GIFFORD;
NILSSON, 2014).

Um consideravel nimero de respostas avaliou questdes relacionadas ao
aquecimento global como sem importancia para a sua vida. Isso implica que os recrutas
ndo precisam se preocupar com o0 meio ambiente, pois isto pode ndo ser um imperativo
organizacional. Esse equivoco potencialmente prejudicial deve ser observado pelos

lideres militares e deve ser abordado pela educacdo e treinamento em meio ambiente.
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Poucos recrutas responderam que ndo é importante cuidar ou conhecer melhor o
meio ambiente. Embora essa seja uma opinido mantida por uma minoria, € essencial que
o0 servico militar tome nota e dissipe essa ilusdo, porque legal e eticamente essa atitude
pode gerar controvérsias. S80 necessarios apenas alguns soldados que desconhecem a
importancia da conduta ambientalmente responsavel, para o Estado se envolver em
processos caros, ou pior, comprometer a execu¢do da missao devido ao comportamento
insensivel ao meio ambiente por parte dos soldados. Um exemplo é a poluigdo da agua
em paises com escassez de agua (MOSHER et al., 2008). O I6cus de controle externo
indica uma incapacidade de se apropriar do comportamento ambiental.

Em relacdo as respostas positivas apresentadas na Tabela 2 muitas implicam que
uma parte importante dos participantes do estudo ndo entendeu a pergunta ou n&o
conseguiu assinalar uma resposta legitima. Um exemplo é que 96% respondeu que 0
aquecimento global é real, 77% que impacta no nosso modo de vida, mas apenas 27%
respondeu que os efeitos do aquecimento global afetam ou ja afetaram sua vida de alguma
forma e 38% que isto ndo influencia suas decisdes diérias.

Nenhuma explicacdo para isso é imediata. Mas uma possivel explicacdo é que
alguns recrutas entenderam mal a questéo enquanto estavam sob a falsa impressao de que
a entenderam. Talvez eles acreditassem que boas praticas ambientais podem melhorar o
sucesso da missdo, mas ndo podiam explicar suas crencas. Outra explicacdo é que 0s
participantes tentaram responder a pergunta de acordo com o que pensavam ser a resposta
“correta”, com base nas expectativas percebidas pela pesquisadora. Matthies et al. (2012,
p. 278) chamam esse comportamento de “norma subjetiva” e a definem como as
“expectativas percebidas de outras pessoas significativas”. Nesse caso, 0 outro
significativo foi a pesquisadora, que pode ter sido considerada de “classificagdo mais
alta”. Contudo, isso ¢ discutivel, porque esse efeito nao aparece em nenhuma das outras
respostas as perguntas, algo que se esperaria se existissem percep¢des de respostas "boas"
entre os participantes. No entanto, essa questdo exige uma avaliagdo mais aprofundada.

Quando questionados de que forma imagina o que terd de transformacao em sua
vida com os efeitos do aquecimento global, 25,53% dos participantes ndo quiseram ou
ndo souberam responder, enquanto nas perguntas abertas, 6,38% néo responderam. Essa
taxa de ndo resposta merece comentarios. Negev et al. (2010) sustentaram que as
perguntas abertas sdo mais exigentes para os respondentes e que, por isso, Sa0 provaveis
de ter taxas de ndo resposta. Isso € especialmente verdadeiro para os participantes menos

motivados ou fatigados pela pesquisa. Negev et al (2010) por exemplo, registraram uma
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taxa de nédo resposta de 40% em uma pesquisa de problemas, causas e solugdes
ambientais. Portanto, a taxa de ndo resposta no presente estudo ndo é inaceitavelmente
alta.

Salienta-se que programas de educacdo e treinamento ambiental podem
influenciar de maneira benéfica as atitudes ambientais dos recrutas. Nesse sentido a
educacdo ambiental entra como forte aliada. No inicio do século XX, a sociedade
comecava a refletir sobre o ambiente e Freud divulgava que a civiliza¢do é a culpada por
nossa miséria, com a crenca de que seriamos mais felizes se retrocedéssemos as condi¢des
primitivas apresentando-nos trés origens do sofrimento humano: a prepoténcia da
natureza, a fragilidade de nosso corpo e a insuficiéncia das normas que regulam a
sociedade. J& que nunca dominaremos completamente a natureza, e nosso organismo faz
parte dela, sempre serd uma construcao transitoria, limitada em adequacdo e desempenho
(FREUD, 2011).

De acordo com o pensamento foucaultiano, a escola, dentre todas as instituices
disciplinares, possui a maior abrangéncia, pois é nela que os individuos passam a maior
parte da sua formacdo, até que estejam prontos para a vida adulta. A disciplina no interior
da instituicdo educacional ndo se restringe ao corpo, ocorrendo a submissdo dos
conhecimentos a disciplina institucional, numa operacdo histérica de organizacdo,
classificacdo, depuracdo e censura dos conhecimentos, moralizando ndo s 0s corpos,
mas também os proprios conhecimentos a serem ensinados, produzindo o sujeito
sujeitado” (CESAR, 2010).

Os recrutas relacionaram as preocupacfes pré-ambientais com ambivaléncias e
contradi¢bes. Eles devem ser vistos alternadamente como realizando praticas pro-
ambientais e também préticas inconsistentes. Conforme argumentado, o carater variavel
das praticas realizadas ndo pode ser explicado por uma logica falha ou inconsisténcias
irracionais, mas deve ser atribuido ao fato de que cada prética constitui a escolha mais
racional e significativa em um determinado momento. Isso significa que eles ndo tinham
uma estratégia holistica de como atuar de forma pro-ambiental.

Se as preocupacOes pro-ambientais individuais podem ser transformadas em
praticas reais, € um processo altamente complexo, intimamente relacionado a vida
cotidiana do individuo, mas também as relagBes sociais e as infraestruturas sociais. Na
teoria da prética, entendimentos compartilhados entre os profissionais sdo essenciais ao
explicar a manutencdo das praticas ao longo do tempo - e, portanto, a reproducéo e
transformacéo da vida social em geral. Conhecimento compartilhado significa que
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qualquer préatica deve ser compreensivel ndo apenas para a pessoa que a realiza, mas
também para os outros (RECKWITZ, 2002). Entendimentos compartilhados, ou praticas
compartilhadas, ndo séo apenas outra maneira de dizer que os individuos estdo fazendo
as mesmas coisas, mas sim que o0s seres humanos séo orientados uns para 0s outros.

As préticas e os saberes da vida cotidiana podem, portanto, ser vistos como uma
bricolagem (BOURDIEU, 1977) de interesses, impulsos, necessidades e influéncias inter-
relacionados e imprevisiveis que foram produzidos, negociados e avaliados por meio da
interacdo com outros atores sociais, fenbmenos e situacdes. Em outras palavras, é
imperativo entender o contexto especifico de qualquer escolha para entender sua
causalidade e, portanto, é o pressuposto deste estudo que as abordagens para a mudanca
de comportamento precisam ser locais e especificas do contexto para lidar com situagGes
e publicos heterogéneos e para reconhecer a diversidade de conhecimentos na sociedade
(BERTHOU, 2013; WHITMARSH et al., 2010).

Os militares do mundo todo estdo sob crescente pressdo para conduzir suas
operacdes de maneira ambientalmente responsavel. Essa é a maneira ética e moralmente
apropriadade agir, e um imperativo legal. As missdes militares podem ser comprometidas
por conduta ambiental inadequada e as consequéncias de praticas ambientais militares
ruins podem permanecer por muito tempo apos a resolucdo de conflitos ou intervencdes.

Soldados com um grau adequado de conhecimento ambiental podem contribuir
para impedir que isso aconteca. Para Smit &Van der Merwe (2018) soldados com atitude
ambiental adequada, conhecimento adequado e padrdes de comportamento que lhes
permitam operar efetivamente em qualquer ambiente em que devem executar sua missao,
ndo queimam livros religiosos, ndo destroem artefatos culturais importantes, ndo ignoram
tabus culturais, nem violam leis ambientais ou prejudicam o ambiente fisico em que eles
operam. Eles também ndo tolerardo préaticas ambientais insustentaveis que possam ter um
efeito adverso em sua propria salde e seguranca, bem como na populacdo civil onde

operam.
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7. CONCLUSAO

Pode-se afirmar, que programas de educacdo e treinamento ambiental podem
influenciar de maneira benéfica as atitudes ambientais dos recrutas. Desse modo, as
percepcdes dos participantes do estudo sdo importantes para orientar as agdes e préaticas
sustentaveis a serem realizadas no ambiente militar. Sugere-se gque escola de recrutas
trabalhe acGes ambientais.

Entre as acGes que podem ser incorporadas esta o oferecimento de contetdos e
praticas voltadas para a Educacdo Ambiental no escopo militar, seja no centro de
treinamento para marinheiros recrutas, seja em educacdo continuada nos quartéis para
toda cadeia hierarquica, de modo a estimular o desenvolvimento de atitudes e valores
relacionados ao meio ambiente e a sociedade em que integra. Palestras, oficinas e rodas
de conversa sobre o assunto séo outra alternativa para os recrutas compreenderem que
também séo responsaveis pela conservacdo ambiental e que a degradacdo do ambiente

implica em consequéncias negativas para toda a sociedade.
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ANEXO A

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO — UFRJ
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM CIENCIAS AMBIENTAIS E
CONSERVAGAO

PROJETO DE PESQUISA: Meio Ambiente e satide: interfaces e inser¢ao na escola de recrutas

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Convidamos o Sr para participar do estudo Meio Ambiente e saude: interfaces e inser¢do na
escola de recrutas, sob a responsabilidade da pesquisadora Camila Reis de Santana, a qual pretende
analisar a insercdo da tematica saude e meio ambiente na escola de recrutas abordando temas como
a degradacdao do meio ambiente e seus impactos na saude. Sua participacdo é voluntaria e se dard por
meio de respostas a um questionario estruturado com perguntas especificas e genéricas sobre
degradacdo ambiental e saude, além de perguntas relacionadas a sua condicdo social. Ndo serd
solicitado nome ou documentos que identifique as suas respostas, sendo adotado um cédigo no lugar
do seu nome para garantir o seu anonimato. Esse cédigo é formado pelo nimero do questionario e
iniciais do seu nome. Essas medidas serdo tomadas para garantir seu anonimato e protecdo a
confidencialidade.

Os riscos e desconfortos decorrentes de sua participacdo na pesquisa sdo minimos e estdo
relacionados a algum desconforto ao responder as perguntas, provocados por lembrancas de situages
ruins que o Sr. tenha vivenciado. Caso ocorra esse desconforto ou constrangimento, a pesquisadora
ird apoia-lo com escuta atenta e acolhedora, reforcando que o Sr ndo precisara responder as questdes
gue nao se sinta a vontade.

Se vocé aceitar participar, contribuird para ampliar o estado de conhecimento atual sobre
temas que envolvem o meio ambiente e saude. Se depois de consentir em sua participagao o Sr desistir
de participar deste estudo, tem o direito e a liberdade de retirar seu consentimento em qualquer fase
da pesquisa, seja antes ou depois da coleta dos dados, independente do motivo e sem nenhum
prejuizo a sua pessoa. O Sr ndo terd nenhuma despesa e ndo recebera nenhuma remuneracdo pela
participacdo. Os resultados da pesquisa serdo analisados e publicados, mas sua identidade ndo sera
divulgada, sendo guardada em sigilo. Para qualquer outra informacdo, o Sr podera entrar em contato
com a pesquisadora no endereco Policlinica Naval de Sdo Pedro da Aldeia. Endereco: Rua Comandante
Ituriel s/n Bairro: Base - Sdo Pedro da Aldeia/ RJ, pelo telefone (22) 26214065, ou podera entrar em
contato com o Comité de Etica em Pesquisa da UFRJ — Macaé (CEP UFRJ-Macaé), através do e-mail:
cepufrimacae@gmail.com.

Consentimento Pds—Informacao:

Eu, , fui informado sobre o
gue o pesquisador quer fazer e porque precisa da minha colaboragao, e entendi a explicagdo. Por isso,
eu concordo em participar do projeto, sabendo que ndo vou ganhar nada e que posso deixar de
participar quando quiser. Este documento é emitido em duas vias que serdo ambas assinadas por mim
e pelo pesquisador, ficando uma via com cada um de nés.

Y

(Assinatura do voluntario) dia més ano

(Nome do voluntério — letra de forma)
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S

(Assinatura do pesquisador) dia més ano

(Nome do pesquisador — letra de forma)

(Assinatura da Testemunha, se necessario)
Eu, abaixo assinado, expliquei completamente os detalhes relevantes deste estudo ao voluntario
indicado acima e/ou pessoa autorizada para consentir por ele.

A

(Assinatura da pessoa que obteve o consentimento) dia més ano




ANEXO B - QUESTIONARIO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO — UFRJ
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM CIENCIAS AMBIENTAIS E
CONSERVAGAO

PROJETO DE PESQUISA: Meio Ambiente e satide: interfaces e inser¢ao na escola de recrutas

Questionario
Fichan:............

Estado civil: () Solteiro () Casado () Divorciado () Vilvo

Tem filhos ( )sim ( )ndo  Quantos: ......

Escolaridade do pai: Ensino Fundamental () Médio () Superior () Analfabeto()
Pés Graduado () Escolaridade da mée: Ensino Fundamental () Médio ()
Superior () Analfabeto( ) P6s Graduado ()

Renda familiar: R$

Responda de forma breve sua opinido sobre os temas abordados:

PERGUNTA 1

Vocé considera importante conservar o meio ambiente?
()sim

() néo

() talvez

() Néo sei

PERGUNTA?2
Se sim, na pergunta anterior diga porque:
A- () O meio ambiente deve ser conservado por ser Util para os seres humanos;
B- () O meio ambiente deve ser conservado por ter valor em si mesmo e por ser
importante na preservacao das espeécies;
C- () outro:

PERGUNTA 3

Na sua vida, o que mais te incomoda do ponto de vista da degradagdo
ambiental? Marque um x:

a) nada me incomoda nesse sentido

b) mudangas climaticas

c) poluicéo do ar

d) poluicdo da agua

e) poluicédo do solo
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PERGUNTA 4

Vocé saberia dizer se no municipio onde vocé reside possui alguma area de preservacao
ambiental (parque- nacional, estadual, municipal - APA, APP, etc.)

Marque Sim ou Nao.

()Sim

() Néo

PERGUNTA 5
Vocé costuma visitar areas de preservagdo (parques, APA, APP, etc)?
Marque Sim ou Nao.

() Sim

() Néo

Se Sim, explique brevemente a razdo de visita-las.

Se ndo, explique brevemente a razdo de NAO visita-las.

PERGUNTA 6
Vocé acredita que os efeitos do aquecimento global modificardo o seu modo de viver num
futuro préximo?

() Sim

() Néo

() Se sim, de que forma vocé imagina que tera sua vida modificada

PERGUNTA7
Vocé acredita que os efeitos do aquecimento global modificardo o modo de viver da
sociedade
como um todo?
A- () Sim
B- () Néo
C- () Se sim, de que forma vocé imagina que a sociedade tera sua dindmica modificada?

PERGUNTA8

Sobre Amazonia azul: marque um x em uma das opgoes:
a) nunca ouvi falar

b) sdo os rios e mares brasileiros

¢) territério maritimo brasileiro

PERGUNTA 9

Em qual dessas situagdes vocé considera o mar, os rios e seus afluentes como sendo
mais importantes para o ser humano?

a) Fonte de alimento/pescado

b) Lazer

c) Fonte energética

d) Meio de transporte

e) Todas as anteriores sao igualmente importantes

PERGUNTA 10
Vocé considera importante conhecer melhor o mar, principalmente como fonte de alimentos e
fonte de recursos bioldgicos e minerais?



a) Sim
b) Nao

PERGUNTA 11

Qual o grau de conhecimento que vocé tem sobre areas de preservacao ambiental?
() Nenhum

() Pouco

() Domino o assunto

PERGUNTA 12

Para vocé o aquecimento global é:
() Pouco importante.

() Importante.

() Muito importante.

PERGUNTA 13

Para vocé temas como o aquecimento global:
A- () Sei da importancia do temas mas isto ndo influencia minhas decisdes diarias.
B- () Sei da importancia do tema e isto Influencia minhas decisdes diarias.
C- () Né&o conhe¢o muito sobre o tema e ndo afeta minhas decisdes diarias.

PERGUNTA 14

Vocé conhece as diretrizes do Protocolo de Quioto?
()Sim

() Néo

PERGUNTA 15

Vocé acredita que o aquecimento global seja algo real?
() Sim.

() Néo.

PERGUNTA 16
Os efeitos do aquecimento global afetam ou ja afetaram sua vida de alguma forma?
() Sim,
() Néo.
Se sim, de que forma?

As proximas questdes sdo abertas para vocé emitir sua opinido livremente:

- Quais as maiores ameagcas, na sua opiniao, para 0 meio ambiente no Brasil e no mundo?

- Vocé acredita que a degradacao e a poluigdo do meio ambiente podem prejudicar a sua
saude? Fale um pouco sobre isso.

- Se vocé tivesse que explicar para alguém o que é cuidar/conservar o planeta o que diria?

- O que vocé entende por educacdo ambiental?
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ANEXO C

Parecer de aprovagdo do Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade
Federal do Rio de Janeiro — Campus Macaé (CEP UFRJ-Macaé)



UFRJ - UNIVERSIDADE
FEDERAL DO RIO DE JANEIRO W“"P
- CAMPUS MACAE ol

Campus UFRJ-Macaé

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Meio Ambiente e saude: interfaces e insergdo na escola de recrutas.
Pesquisador: CAMILA REIS DE SANTANA

Area Temitica:

Versao: 1

CAAE: 15355319.0.0000.5699

Instituigdo Proponente: UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 3.449.465

Apresentagao do Projeto:

O projeto € intitulado "Meio Ambiente e saude: interfaces e insercao na escola de recrutas” e tem como
pesquisadora responsavel Camila Reis de Santana. Trata-se de uma pesquisa de Mestrado a ser realizada
na Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). O mesmo foi submetido ao CEP no dia 22/05/2019.

Objetivo da Pesquisa:

A pesquisa objetiva analisar a inser¢do da tematica saude e meio ambiente na escola de recrutas
abordando temas como degradagao ambiental e os impactos na saiude humana consequentemente estarao
em uma devolutiva para a sociedade, concatenado a importancia de preservar o meio ambiente, através de
atores fortalecidos em uma comunidade marginalizada, representada por esses, em sua rede, o meio
ambiente.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Sao apresentados os riscos e os beneficios da pesquisa. Sao eles: Os riscos e desconfortos decorrentes de
sua participagao na pesquisa sdo minimos e estao relacionados a algum desconforto ao responder as
perguntas. Serdao amenizados pela pesquisadora através de escuta atenta e fala de apoio trazendo conforto
e aconchego ao entrevistado. Os Beneficios para a sociedade e para os participantes da pesquisa sao os de
ampliar conceitos de preservagao ambiental e demonstrar a implicabilidade na saide do homem através do
viés da Amazonia Azul.

Endereco: Av. Aluizio da Silva Games, 50

Bairro: GRANJA DOS CAVALEIROS CEP: 27.930-560
UF: RJ Municipio: MACAE
Telefone: (22)2796-2552 E-mail: cepufrjmacae @gmail.com
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em uma devolutiva para a sociedade, concatenado a importancia de preservar o meio ambiente, através de
atores fortalecidos em uma comunidade marginalizada, representada por esses, em sua rede, 0 meio
ambiente.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Sao apresentados os riscos e os beneficios da pesquisa. Sao eles: Os riscos e desconfortos decorrentes de
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viés da Amazonia Azul.

Endereco: Av. Aluizio da Silva Gomes, 50

Bairro: GRANJA DOS CAVALEIROS CEP: 27.930-560
UF: RJ Municipio: MACAE
Telefone: (22)2796-2552 E-mail: cepufrjmacae @gmail.com
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ANEXO D
ARTIGO PUBLICADO

SANTANA, C. R. ; MARQUES, R. C. Avaliacdo da percepcao de recrutas sobre degradacdo ambiental.
REVISTA BRASILEIRA DE EDUCACAO AMBIENTAL (ONLINE), v. 16, p. 393-409, 2021.



AVALIACAO DA PERCEPCAO DE
RECRUTAS SOBRE DEGRADACAOQO
AMBIENTAL

Camila Reis de Santanat
Rejane Correa Marques?

Resumo: Estudo descritivo, de abordagem quantitativa, que avaliou a
percepcao de recrutas sobre problemas ambientais e a relagdo deles com o
meio ambiente. A coleta de dados foi realizada a partir de um questionario
padronizado. Para 99% dos participantes é importante conservar o meio
ambiente; 47% considera que a poluicdo da agua é o que mais incomoda; 96%
respondeu que o aguecimento global é real e 77% que impacta no nosso modo
de vida; 27% creem que os efeitos do aquecimento global afetam ou ja
afetaram sua vida e 38% que isto ndo influencia suas decisdes diarias. As
percepcdes dos participantes do estudo sdo importantes para orientar as acdes
e praticas sustentaveis a serem realizadas no ambiente militar. Sugere-se que
escolas de recrutas trabalhem acdes ambientais, pois estas podem influenciar

de maneira benéfica as suas atitudes ambientais.
Palavras-chave: Meio Ambiente; Sustentabilidade; Jovens; Militar

Abstract: The aims of this descriptive study with a quantitative approach were
to measure the perception of young recruits about environmental problems and
the relationship of these recruits with the environment. To gather the data we
used a standardized questionnaire with open and closed questions. 99% of
participants considered that conserving the environment was important; 47%
47% consider that water pollution is the most concerning; 96% responded that
global warming is real, and 77% that it impacts our quality of life; 27% believe
that the effects of global warming affect or have already affected their lives and
38% that this does not influence their daily decisions. The perceptions of the
study participants are important to guide sustainable actions and practices to be
carried out in the military environment. It is suggested that recruit schools
should address environmental issues.

Keywords: Environment; Sustainability; Young; Military.

1 Universidade Federal do Rio de Janeiro, Macaé — RJ. E-mail: camilak889@gmail.com
Link para o Lattes: http://lattes.cnpg.br/2799887253453620 ;

2Universidade Federal do Rio de Janeiro, Macaé — RJ. E-mail: rejanecmarques@globo.com
Link para o Lattes: http://lattes.cnpg.br/9981984419027348 .
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Introducéo

Os elevados padrdes de consumo, as pressfes populacionais e o
desenvolvimento industrial contribuem para a degradacao ambiental, que cada
vez mais surge como uma preocupacdo global e crescente. A complexidade
dos desafios ambientais e a sua globalizacdo sugere a introdugéo de politicas
mais ambiciosas, capazes de enfrentar os principais problemas ambientais e
promover o desenvolvimento sustentavel, cujo conceito deve ser uma
preocupacao e uma responsabilidade de todos.

Os problemas ambientais de hoje podem ser organizados em cinco
grandes desafios, quais sejam: (1) fornecer alimentos, 4gua e energia de
maneira sustentavel; (2) reduzir as mudancas climaticas e adaptar-se aos seus
impactos; (3) projetar um futuro sem poluicdo e desperdicio; (4) criar cidades
eficientes, saudaveis e resilientes; e (5) promover decisdes e ac¢des informadas
(NASEM, 2019). Esses grandes desafios estdo alinhados as questbes
apresentadas e discutidas nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) das Nagbes Unidas. Os ODS buscam transformar nosso mundo,
aumentando a igualdade ambiental e social através de inovagédo sustentavel e
multidisciplinar (UN, 2015).

A incorporacdo de responsabilidade ambiental, econdmica e social
requer equipes multi e interdisciplinares com diversas competéncias.
Profissionais que n&o apenas possuam uma grande profundidade de
conhecimento em seu campo, mas também amplas experiéncias em outros
campos, prosperardo melhor nesse cenario interdisciplinar. Para criar um
mundo mais sustentavel e empenhado em questbes relacionadas com
sustentabilidade, conforme descrito nos ODS, os individuos devem ser
portadores de conhecimento, habilidades, valores e atitudes que os capacitam
a contribuir para o desenvolvimento sustentavel (WALLEN et al., 2019).

A principal tarefa das Forcas Armadas de um pais é defender e proteger
sua soberania e interesses. O setor de defesa — marinha, exército, aeronautica
— € caracterizado por sua complexidade, com seu humeroso pessoal e muitas
instalacbes com inumeros produtos e servicos. Devido a natureza de suas
missdes e atividades, o setor de defesa tem um papel social importante e
também possui um grande potencial de prejudicar ou beneficiar 0 meio
ambiente de maneira altamente visivel. Comparado a outros dominios
governamentais, 0s servicos de defesa tém, potencialmente, um impacto
ambiental mais significativo do que outras instituicbes (MAGAGULA, 2019;

MYHRE et al., 2013; SMIT; VAN DER MERWE, 2018) .

O papel da gestdo ambiental no setor militar € uma questdo recente e
complexa. O setor de defesa supervisiona um namero importante de operacoes
e atividades especificas e bem estabelecidas, que sao realizadas pelos
diferentes ramos, ou seja, a marinha, o exército e a aeronautica e todo o seu
setor administrativo. A principal tarefa das forgcas armadas de um pais é
defender e proteger sua soberania e interesses. Para cumprir essas
responsabilidades, os setores militares devem ter armas, treinar seus membros
e ter acesso a extensas areas de treinamento com caracteristicas naturais para
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combate. Portanto, atividades para equipar e treinar as forgcas armadas terdo
impactos ambientais como qualquer outra atividade humana (RAMOS; MELO,
2005; SMIT; VAN DER MERWE, 2018; WALLEN et al., 2019).

O impacto das atividades do setor militar se estende aos problemas
ambientais mais importantes nos niveis global, regional e local, incluindo gases
de efeito estufa, deplecdo da camada de ozobnio, ruido, efluentes de &guas
residuais, poluicédo do ar, residuos perigosos e contaminacao do solo (RAMOS;
MELO, 2005). As forcas armadas conduzem uma ampla gama de atividades e,
de varias maneiras, representam uma secao transversal da sociedade. Embora
grande parte dessa atividade seja especificamente militar, como treinamento de
armas e trafego aéreo militar, muitas dessas atividades tém contrapartes claras
na sociedade civil (RAMOS; MELO, 2005; SMIT; VAN DER MERWE, 2018;
MAGAGULA, 2019).

A Organizacdo do Tratado do Atlantico Norte (OTAN) destaca que é
responsabilidade de todo cidaddo contribuir para o desenvolvimento
sustentavel e os elementos pertencentes ao setor de defesa ndo sdo excecao
(NATO, 1996). O setor militar deve cumprir as politicas e leis ambientais
estabelecidas para o resto da sociedade, exceto em circunstancias extremas,
nas quais sua missdo de defender a nacdo e manter sua soberania possa estar
em risco. Além disso, ao atuar de maneira ambientalmente responsavel, o setor
militar € capaz de exercer influéncia positiva significativa na sociedade. O
exército, por exemplo, ndo € apenas responsavel pelo gerenciamento de
grandes areas de terra, mas também opera instalacdes industriais,
desempenha funcdes de servigo publico, € um importante comprador publico e
envolve e treina um grande numero de pessoas sob uma lideranca unificada.
Como tal, € uma importante instituicdo social. Também possui um grande
potencial de prejudicar ou beneficiar o meio ambiente de maneira altamente
visivel.

Para promover o vinculo entre o setor militar e o meio ambiente,
precisamos aumentar nossas pesquisas sobre métodos de desenvolvimento,
medicdo e promoc¢do da integracdo de praticas ambientais, nos diferentes
niveis das organizacbes militares, nos processos de tomada de decisao,
logistica e operacdo, em particular. Isso pode ser conseguido integrando o
ambiente em todo o processo de gerenciamento das organizacfes militares,
em vez de manté-lo como um aspecto isolado (MAGAGULA, 2019; MYHRE et
al., 2013).

Rodrigues et al. (2012) destacam que as discussdes sobre o meio
ambiente foram e sé&o precursoras de Politicas Publicas e acdes ambientais
propostas e/ou executadas pelos governos mundiais. H&a indmeros
mecanismos que contribuem para uma leitura geopolitica aproximando-se de
uma realidade local e dos problemas sociais que envolvem sociedade e meio
ambiente.

Nesse contexto, a percepc¢ao dos recrutas, ou seja, de jovens engajados
em um ambiente militar sobre os problemas ambientais, se torna um importante
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aliado para o poder publico quanto a leitura de uma realidade social,
configurando-se como meio de apoio aos instrumentos e ferramentas para
futuras acdes voltadas a Educacdo Ambiental, desenvolvendo interfaces e
permitindo as interacdes propostas na execucao de tarefas. As forcas armadas
modernas realizam amplas atividades militares, usam grandes areas para fins
de treinamento e operacfes militares e sdo confrontadas com um foco global
no comportamento ambientalmente responsavel. Essas condi¢cdes obrigam os
militares a garantir que os soldados demonstrem a atitude correta em relacao a
comportamentos e conhecimentos sobre os diversos ambientes fisicos, sociais
e culturais que ocupam e sobre os quais exercem efeitos (SMIT; VAN DER
MERWE, 2018).

O termo “alfabetizagdo ambiental” vem sendo utilizado desde o final da
década de 1960 e €& um conceito complexo por natureza, que abrange
numerosos e diversos componentes significativos (MILLER; SPOOLMAN,
2012). E um termo usado quando se refere a trés elementos geralmente
reconhecidos da alfabetizacdo ambiental, a saber, atitude, comportamento e
conhecimento do ambiente — de acordo com o amplo consenso terminolégico
da literatura (WRIGHT, 2008; SMIT; VAN DER MERWE, 2018). Pode incluir
crencas relacionados a opinibes sobre percepcdes e valores sociais
relacionados ao meio ambiente.

A orientagdo conceitual sobre a compreensdo dos diferentes
componentes da alfabetizacdo ambiental foi descrita por varios pesquisadores
(ALP et al., 2008; OZDEN, 2008; MEINHOLD; MALKUS, 2005; LOPEZ et al.,
2007; SMIT; VAN DER MERWE, 2018). Apesar da falta de uma definicdo
precisa da alfabetizacdo ambiental como conceito, uma definicdo de Roth
(1992) amplamente aceita foi adotada pela maioria dos pesquisadores da area.
Roth definiu alfabetizacdo ambiental como conhecimento e atitude de um
individuo sobre o meio ambiente e questdes ambientais, habilidades e
motivagdo para trabalhar na resolugdo de problemas ambientais e
envolvimento ativo no trabalho para manter o equilibrio dindmico entre a
qualidade de vida e a qualidade do meio ambiente. O autor sugeriu um modelo
atil que postula trés niveis diferentes em um continuum de alfabetizacéo
ambiental crescente:

e O primeiro nivel é a alfabetizagdo ambiental nominal, o que implica um
entendimento basico dos processos ambientais e um desenvolvimento da
conscientizagao e sensibilidade em relacdo as questdes ambientais.

e No nivel seguinte, alfabetizacdo ambiental funcional, a compreensdo e o
conhecimento da natureza e das interacfes entre seres humanos e sistemas
naturais sao registrados.

e O terceiro nivel, rotulado como alfabetizacdo ambiental operacional, engloba
aqueles que foram além da alfabetizacdo funcional, avaliam rotineiramente
acoes e tomam medidas para melhorar ou manter um ambiente saudavel.

Este modelo postula, portanto, uma progressdo pelos niveis de
alfabetizacdo ambiental em estagios que incluem consciéncia de baixo nivel,
através da preocupacdo e compreensdo de possiveis a¢cdes no alto nivel. A
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alfabetizac&o ndo se desenvolve necessariamente através um processo linear.
Portanto, a acdo pode, por exemplo, preceder a compreenséo (ROTH, 1992).

Considerando os fundamentos e a aplicabilidade da percepcdo, ha
varias mensuracdes e contextos existentes em diversas raizes epistemoldgicas
com inter-relacdes entre elas. Historicamente, os estudos da percepcéo
humana tiveram inicio no século XIX quando Wilhelm Wundt, entédo
considerado o pai da psicologia, consagrou o primeiro laboratorio experimental
com estudos aplicados na temética de percepcdes (SIMOES; TIEDEMANN,
1985). A partir dai, estudos nessa area nortearam movimentos, teorias, escolas
e em meados dos anos 60 as analises de percepcdo deram inicio as
discussdes também no tocante ao meio ambiente.

Holtzer (1993) lembra que alguns autores humanistas como Roger
Downs, Kevin Lynch, Willian Kirk, Lukermann, Hugh Prince e Leonard Guelk,
desenvolveram suas abordagens tedricas sobre percepcdo ambiental com
distintas percepcdes de valores. Os estudos sobre percepcdo ambiental
evoluiram ampliando as iniciativas de aplicacdo deste conceito como, por
exemplo, a elaboracéo do Projeto 13 — desenvolvido em 1973 pela UNESCO —
sobre “Percepcado de Qualidade Ambiental” com enfoque na importancia da
pesquisa em percepcao ambiental para planejamento do meio ambiente.

A percepcgdo é intrinseca ao ser humano, e este reage diversamente as
relacdes interpessoais e sobre o meio (FAGGIONATO, 2009). Entéo, por qual
motivo individuos de um mesmo grupo social expressam atitudes e
pensamentos distintos? Para autores como Simdes e Tiedemann (1985),
Ribeiro (2003), Melazo (2005); Rodrigues et al. (2012), a resposta esta nos
valores presentes nas manifestacdes resultantes das percepc¢des como cultura,
classe social, historia de vida. Sdo esses fatores que influenciam diretamente
No processo.

O caminho importante e inerente as mudancas ambientais é aprimorar
nosso conhecimento por meio da educacdo e mudar a atitude e o
comportamento de cada individuo. Isso permite que todas as pessoas possuam
conhecimento ambiental abundante, atitude ambiental adequada e
comportamento ambiental correto. O objetivo final da Educacdo Ambiental é
melhorar o comportamento ambiental das pessoas. Portanto, € necessario e
urgente cultivar a alfabetizacdo ambiental das pessoas, corrigir a atitude
ambiental, os cuidados ambientais e ecolégicos, e o cumprimento dos

comportamentos ambientais.

Por isso € fundamental discutir a temética ambiental entre os recrutas, a
fim de que eles se empoderem desse conhecimento e consigam identificar
problemas relacionados a questdo ambiental, conhecendo e replicando ac¢des
resolutivas e preventivas, agregado a comunidade, procurando amenizar os
riscos ambientais a que todos estdo expostos. Através desse estudo
pretendemos identificar nos recrutas o grau de conhecimento e de
sensibilizacdo sobre os problemas ambientais com vistas ao fortalecimento e

valorizagéo da importancia da conservacgao do ecossistema marinho.
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Material e Métodos

Trata-se de um estudo descritivo, de abordagem quantitativa. O estudo
foi realizado no Nucleo de Formacédo de Reservistas Navais — NFRN, unidade
gerida pela Base Aérea Naval de S&o Pedro da Aldeia (BAeNSPA), pertencente
ao Complexo Aeronaval de Séo Pedro da Aldeia/RJ, Marinha do Brasil.

A casuistica contou com 94 voluntarios do sexo masculino, com idades
entre 18 e 19 anos, escolaridade de nivel médio, recrutados pelo NFRV/
BAeNSPA. Esses recrutas recebem formacdo com duracao entre 4 e 5 meses
para cada turma. Uma turma a cada semestre, formando até 100 recrutas por
ano gue apos cerimdnia de juramento a Bandeira tornam-se Marinheiros-
Recrutas. Foram incluidos todos os alunos recrutas do NFRV/BAeNSPA que
concordaram em participar do estudo, sendo o recrutamento em si o critério de
inclusdo. Foram excluidos os recrutas que se recusaram a participar do projeto,
ou aqueles que por algum motivo, durante a pesquisa, foram desligados da
escola do NFRV/BAeNSPA.

Coleta de dados

Inicialmente houve uma visita ao Nucleo de Formacdo de Reservistas
Navais para apresentacdo do projeto e posteriormente foram agendadas visitas
para a aplicacdo dos questionarios.

A coleta de dados foi realizada a partir de um questionario padronizado
gue serviu para identificagdo socioecondmica e continha perguntas com
respostas abertas e fechadas relacionadas a assuntos pertinentes ao meio
ambiente. A caracterizagdo socioecondmica, incluiu informagdes sobre estado
civil, grau de escolaridade, profissdo, numero de filhos e renda familiar. A
segunda parte do questionario incluiu 16 perguntas que serviram para a
captacdo da percepcdo ambiental dos participantes, concentrando informacdes
sobre a importancia de conservar o meio ambiente, aquecimento global e o que
mais o incomodava o individuo, do ponto de vista da degradacdo ambiental. As
perguntas relativas a essa segunda parte do questionario sdo apresentadas na
Tabela 2 e Graficos 1 a 4. O questionario foi entregue aos participantes,
havendo padronizacdo de tempo de até 1 hora para respostas, sem
interferéncia externa.

Andlise dos dados

Os dados foram organizados em planilhas Microsoft® Excell 2011. Para
analise das variaveis quantitativas foram calculados as médias e os desvios-
padrdo, os valores minimos, maximos e medianos. As variaveis categoricas
sao descritas por meio de suas frequéncias absolutas (n) e relativas (%).

Aspectos Eticos

O trabalho seguiu os preceitos da bioética, respeitando a Resolucao
466/2012 (CONSELHO NACIONAL DE SAUDE, 2012). O protocolo de

BN

pesquisa foi submetido a apreciacido do Comité de Etica em Pesquisa
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Envolvendo Seres Humanos da Universidade Federal do Rio de Janeiro —
Campus Macaé (CEP UFRJ-Macaé) e teve aprovacdo por meio do parecer n.
CAAE: 15355319.0.0000.5699. A anuéncia dos participantes da pesquisa foi
livre de vicios (simulacdo, fraude ou erro), dependéncia, subordinacdo ou
intimidagdo, apds explicacdo completa e pormenorizada sobre a natureza da
pesquisa, seus objetivos, métodos, beneficios previstos, potenciais riscos e o
incOmodo que esta possa acarretar, todos os participantes assinaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido, autorizando sua participacéo voluntaria
na pesquisa.

Resultados

Dos 100 jovens recrutados no Nucleo de Formacdo de Reservista, 94
aceitaram participar do estudo. Esses recrutas, todos do sexo masculino e com
idades entre 18 e 19 anos, receberam formacdo com duracdo entre 4 e 5
meses. Na Tabela 1 séo apresentados os dados socioeconémicos dos
participantes do estudo.

Tabela 1: Variaveis socioecondmicas dos participantes do estudo. N=94

Variaveis Média DP Mediana (Min-Max) N %
Idade 18,74 0,6 19(18-21)
Renda (R$) 2967,28 2450,21 2500 (765-19000)
Escolaridade
ensino médio 72 77
ensino médio incompleto 10 11
Superior incompleto 3 3
N4&o informado 9
Local de Residéncia
Rio de Janeiro 75 80
Espirito Santo 18 19
N4&o informado 1 1
Cor/raca
Branco 31 33
Preto 22 234
Pardo 40 42,6
N&o informado 1 1
Estado Civil
Solteiro 92 98
Casado
N&ao informado
Filhos
Sim 1 1
Nao 93 99

Fonte: Autoras (2020)
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A idade média dos participantes foi de 18,74 anos (DP=0,60) e a renda
familiar de R$2967,27 (DP=2450,21). A maioria tem o ensino médio completo
(77%), sao solteiros (98%), sem filhos (99%), residentes no estado do Rio de
Janeiro (80%) e se identificam como pardos (42,6%).

A aplicac@o dos questionarios nos permitiu verificar como esses jovens
percebem questdes diretamente ligadas a conservacdo do meio ambiente. A
Tabela 2 (préxima pagina) apresenta as respostas (sim/ndo) dadas as
perguntas sobre a importancia da conservacdo ambiental e conhecimento
sobre mudancgas climéticas.

Os resultados mostram que 99% dos participantes consideram
importante conservar o meio ambiente, mas ao serem questionados do “por
gue vocé considera importante conservar o meio ambiente”, 71% respondeu
que era “por ter valor em si mesmo e por ser importante na preservacao das
espécies”, 18% “por ser Util para os seres humanos” e 2% néo respondeu.

Entre os participantes da pesquisa, 47% n&o soube informar se no
municipio em que reside ha éareas de preservacdo ambiental e 62% n&o
costuma visitar esse tipo de lugar. Quando perguntados sobre qual o grau de
conhecimento que tem sobre areas de preservacdo ambiental, 79% respondeu
gue tem pouco conhecimento e 20% nenhum conhecimento sobre o assunto.

nh
Sim N&o N&o sabe/

Perguntas respondeu

n % n % N %
1.Vocé considera importante conservar 0 meio 93 99 1 1 0 0
ambiente?
4.,Voce sab’ena dizer se no municipio onde vocé reside 49 52 44 47 1 1
ha alguma area de preservacdo ambiental?
5. Vocé costuma visitar areas de preservacio? 35 37 58 62 1 1
6. Vocé aE:redlta gue 0s efeltqs do aquemmentq global 77 82 17 18 0 0
modificardo o seu modo de viver num futuro proximo?
7. Vocé acredita que os efeitos do aguecimento global
modificardo o modo de viver da sociedade como um 76 81 18 19 0 0
todo?
10. Vocé considera importante conhecer melhor o mar,
principalmente como fonte de alimentos e fonte de 90 96 4 4 0 0
recursos biol6gicos e minerais?
14. Vocé conhece as diretrizes do Protocolo de Quioto? 8 9 86 91 0 0
r1(;:';I\’)/oce acredita que o aquecimento global seja algo 90 96 4 4 0 0
16. Os efeitos do aquecimento global afetam ou ja

25 27 68 72 1 1

afetaram sua vida de alguma forma?

Fonte: Autoras (2020)

Sobre aquecimento global, 96% acredita que seja algo real, 82% que
os efeitos do aquecimento global mudaréo seu modo de viver num futuro
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proximo e 81% cré que esses efeitos modificardo o modo de viver de toda a
sociedade. Porém, apenas 27% respondeu que os efeitos do aquecimento
global afetam ou j& afetaram sua vida de alguma forma. Ao serem perguntados
sobre a importancia do aguecimento global para eles mesmos, 68% respondeu
gue era muito importante, 26% importante, 3% pouco importante e 3% nao
respondeu. Vale ressaltar que apenas 9% afirmou que conhece as diretrizes do
Protocolo de Quioto. Quando perguntados se o0 tema aquecimento global
influencia suas decisdes, 38% respondeu que néo (Grafico 1).

M&o conhego
muito sobre o
tema e ndo afeta
minhas decistes
diarias; 14%

Sei da importancia
do temas mas isto
ndo influencia
inhas decisfes
diarias; 24%

Sei da importancia
do tema e isto
Influencia minhas
decisdes diarias;
62%

Gréfico 1: Percentual de respostas sobre como o aguecimento global influencia as decisfes
diarias dos participantes da pesquisa. N=94. Fonte: Autoras (2020)

Quanto ao tema degradacdo ambiental, 47% dos participantes
respondeu que a poluicdo da agua era o que mais incomodava, seguido das
mudancas climaticas com 27% (Gréfico 2).

B NADA ME INCOMODA
NESSE SENTIDO

B MUDANGAS CLIMATICAS
POLUIGAO DO AR

H POLUIGAO DA AGUA

B POLUIGAO DO SOLO

Grafico 2: Percentual de respostas sobre o que mais incomoda do ponto de vista da
degradacdo ambiental. Fonte: Autoras (2020)
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Perguntados se € importante conhecer o mar como fonte de alimentos,
de recursos biolégicos e minerais, 96% respondeu que sim (Tabela 2). Ao
guestionarmos os recrutas sobre a Amazonia Azul, 54% respondeu que o
termo se referia ao territorio maritimo brasileiro e 19% nunca ouviu falar sobre
0 assunto (Grafico 3).

1%

Enunca ouvi falar ms&o 0s rios e mares brasileiros

mterritério maritimo brasileiro ®né&o respondeu

Gréfico 3: Percentual de respostas sobre o que significa Amazdnia Azul. N=94
Fonte: Autoras (2020)

Também perguntamos em quais situa¢des vocé considera o mar, 0s
rios e seus afluentes como sendo mais importantes para o ser humano, sendo
que 73% respondeu que o mar é igualmente importante como fonte de
alimento, lazer, meio de transporte e fonte de energia (Gréfico 4).

revista brasileira nao re1sgonde ~ Fonte de
de 0 alimento/pescad
~ 0; 17%
educacéo
ambiental
azer; 3%
402

Fonte
nergética; 5%

Meilo de
transporte; 1%

Todas as
anteriores séo
igualmente
importantes;
73%

Grafico 4: Percentual de respostas sobre a importancia de rios e mares para o ser humano.
Fonte: Autoras (2020)
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Discusséao

Apesar de 80% da populacdo brasileira viver proximo ao litoral, falta a
ela uma maior consciencializagcdo da importancia dos oceanos. A conservacao
marinha envolve processos complexos e de lenta implementacdo. Castro et al.
(2017) diz que o desenvolvimento da mentalidade marinha na nossa
sociedade, principalmente nos ensinos fundamental e médio, permitird a
gradual mudanca de posturas frente a Amazoénia Azul. Isto é importante, pois
essa area abriga um bioma unico, indivisivel e fragil, tanto diante da
contaminacdo ambiental quanto das mudangas climéticas globais previstas
para as proximas décadas.

Nesse sentido consideramos apresentar no presente estudo um
apontamento do que o0s jovens recrutas compreendem e a sensibilizacdo
desses, para com o0s problemas ambientais, com vistas as futuras acfes
educativas. Tendo em vista que ainda existe uma lacuna que gera grandes
oportunidades de melhoria na relacdo poder publico/academia/sociedade civil
no tocante a Educacdo Ambiental, € fundamental analisar os dados desse
estudo, coletados das questbes interpretativas, assim como direcionar a
promocédo de acdes educativas voltadas para escolas de recrutas, moradores
do entorno e sociedade em geral, disseminando o conhecimento sobre
biodiversidade e conservacdo ambiental e os impactos da degradacéo
ambiental na saude humana, de forma a fortalecer e a valorizar a importancia
da conservacao de todo o ecossistema.

Entre os participantes, 99% consideram importante conservar o meio
ambiente. Como o0 estudo trata apenas da identificacdo do nivel de
conhecimento dos recrutas, ndo avaliaremos como se deu ou se da a
Educacdo Ambiental desses jovens, ou quais as correntes de pensamento da
EA que os orientaram durante toda sua vida. Para Lucie Sauvé (2005) ha
guinze correntes de pensamentos e atuacdo da EA; sdo elas: Naturalista,
Conservacionista/Recursista, Resolutiva, Sistémica, Cientifica, Humanista,
Moral/Etica, Holistica, Biorregionalista, Préxica, Critica Social,
Feminista/Ecofeministas, Etnogréafica, Ecoeducacdo, Para a sustentabilidade.
Nosso estudo volta-se para uma abordagem tendenciando para a
Sustentabilidade com o conceito e condicdo absorvidos pela EA na “promocéao
do desenvolvimento socioecondmico da humanidade, em condicdo
indissociavel da conservacdo dos recursos naturais, na equidade de sua
utilizacdo para estas e as futuras geracées” (SAUVE, 2005).

Nenhum dos recrutas considera os oceanos como fonte de lazer ou o
meio de transporte importante para os seres humanos, ainda que a maioria
resida em regides litoraneas, onde o turismo movimenta a economia regional.
Sabe-se que “em aproximadamente 8.500 km de faixa litoranea, concentram-se
80% da populacdo, sdo produzidos 90% do produto interno bruto (PIB)
brasileiro e estdo localizados os principais destinos turisticos nacionais”
(MARINHA DO BRASIL, 2020).
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Quando questionados sobre Amazonia Azul, 54% dos recrutas
responderam que o termo se referia ao territério maritimo brasileiro dentro do
conceito que trazemos, 19% nunca ouviu falar sobre o assunto, enquanto 24%
entende que se trata dos rios e dos mares brasileiros. Imprescindivel
conhecermos nosSs0S mares e suas riguezas, o impacto no meio ambiente e
nas nossas vidas para que possamos saber 0 que queremos conservar, 0 que
estamos valorizando ou desvalorizando, quem os esté protegendo ou nédo e de
que forma isso se da.

7

A percepgdo de que o mar é igualmente importante como fonte de
alimento, lazer, meio de transporte e fonte de energia se deu para 73% dos
participantes, quando perguntados sobre a importancia do mar para 0s seres
humanos. Quando se pensa em Economia Azul como a economia do
desenvolvimento que vem dos mares, a conservacdo ambiental € a nossa
principal aliada. Deste modo, 47% dos participantes respondeu ser a poluicao
da 4gua o que mais incomoda e 96% considera importante conhecer melhor o
mar, principalmente como fonte de alimentos e fonte de recursos bioldgicos e
minerais. De fato, acreditamos na importancia em conhecermos melhor o mar
como fonte de recursos e de relevancia socioeconémica, vinculando a essas
questdes e a tantas outras que envolvem preservacdo de espécies e
conservacao da natureza, para ampliarmos nossa visao sobre a importancia de
conserva-lo.

Com uma excecdo, todos os participantes concordaram ser importante
conservar o meio ambiente. As respostas dadas sobre a importancia da
conservagao dos recursos naturais correspondem aos chamados "valores de
manutencdo da vida" (VAN RIPER; KYLE, 2014). A maioria dos recrutas
reconhece a importancia dos servicos ecossistémicos prestados pelo ambiente
e indica um alto nivel de preocupacdo e conhecimento ambiental. Acoplado a
essa categoria estd o reconhecimento da biodiversidade, que se traduz em
uma preocupacdo biocéntrica e ndo apenas em uma visdao de mundo
antropocéntrica, a saber, preocupacdes de "diversidade biologica".

O reconhecimento do valor intrinseco da natureza é capturado nas
respostas que advogam a protecao e preservacao de toda a vida e habitats, e a
conservacdo da natureza. O reconhecimento desse valor intrinseco da
natureza, em vez de uma linha de raciocinio mais utilitaria (MILLER;
SPOOLMAN, 2012) significa um bom nivel de sensibilidade ambiental e um
nivel bem desenvolvido de preocupacédo ambiental entre um grupo significativo
de recrutas. Essa preocupacao vai além do mero valor utilitario atribuido pelos
participantes e indica progressdo ao longo de um continuum crescente de
alfabetizacdo ambiental postulada por Roth (1992). O reconhecimento do
imperativo organizacional de cuidar do meio ambiente ndo aparece na literatura
geral sobre alfabetizacdo ambiental, mas € inerente ao dever do soldado. Esse
tipo de resposta € atribuivel a influéncia das normas, especificamente as
subjetivas ou a sensacdo de que “"outras pessoas significativas” esperam um
certo padrao de comportamento (GIFFORD; NILSSON, 2014).
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Um consideravel nimero de respostas avaliou questdes relacionadas
ao aquecimento global como sem importancia para a sua vida, o que implica
gue os recrutas ndo precisam se preocupar com 0 meio ambiente, pois pode
ndo ser um imperativo organizacional. Esse equivoco potencialmente
prejudicial deve ser observado pelos lideres militares e deve ser abordado pela
educacéo e treinamento em meio ambiente militar.

Poucos recrutas responderam que ndo € importante cuidar ou
conhecer melhor 0 meio ambiente. Embora essa seja uma opinido mantida por
uma minoria, € essencial que o servico militar tome nota e dissipe essa iluséo,
porque legal e eticamente essa atitude pode gerar controvérsia. S&o
necessarios apenas alguns soldados que desconhecem a importancia da
conduta ambientalmente responsavel, para o Estado se envolver em processos
caros, ou pior, comprometer a execugdo da missao devido ao comportamento
insensivel ao meio ambiente dos soldados. Um exemplo é a poluicdo da agua
em paises com escassez de agua (MOSHER et al., 2008). O l6cus de controle
externo indica uma incapacidade de se apropriar do comportamento ambiental.

Em relacdo as respostas positivas apresentadas na Tabela 2 muitas
respostas implicam que uma parte importante dos participantes do estudo nao
entendeu a pergunta ou ndo conseguiu assinalar uma resposta legitima. Um
exemplo é que 96% respondeu que o0 aquecimento global € real, 77% que
impacta no nosso modo de vida, mas apenas 27% respondeu que os efeitos do
aquecimento global afetam ou ja afetaram sua vida de alguma forma e 38%
gue isto ndo influencia suas decisdes diarias.

Nenhuma explicagdo para isso € imediata. Mas uma possivel
explicacédo é que alguns recrutas entenderam mal a questdo enquanto estavam
sob a falsa impressédo de que a entenderam. Talvez eles acreditassem que
boas praticas ambientais podem melhorar o sucesso da missdo, mas nao
podiam explicar suas crencas. Outra explicacdo é que o0s participantes
tentaram responder a pergunta de acordo com 0 que pensavam ser a resposta
“correta”, com base nas expectativas percebidas pela pesquisadora. Matthies
et al. (2012, p. 278) chamam esse comportamento de “norma subjetiva” e a
definem como as “expectativas percebidas de outras pessoas significativas”.
Nesse caso, 0 outro significativo foi a pesquisadora, que pode ter sido
considerada de “classificagdo mais alta”. Contudo, isso é discutivel, porque
esse efeito ndo aparece em nenhuma das outras respostas as perguntas, algo
gue se esperaria se existissem percepcdes de respostas "boas" entre os
participantes. No entanto, essa questdo exige uma avaliacdo mais
aprofundada.

Quando questionados de que forma imagina o que terd de
transformacdo em sua vida com os efeitos do aquecimento global, 25,53% dos
participantes ndo quiseram ou ndo souberam responder, enquanto nas
perguntas abertas, 6,38% nao ofereceu nenhuma resposta. Essa taxa de nao
resposta merece comentarios. Kelly et al. (2003) e Negev et al. (2010)
sustentaram que as perguntas abertas sdo mais exigentes para 0s
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respondentes e que, por isso, sao provaveis de ter taxas de néo resposta. Isso
€ especialmente verdadeiro para 0s participantes menos motivados ou
fatigados pela pesquisa. Negev et al. (2010), por exemplo, registraram uma
taxa de nao resposta de 40% em uma pesquisa de problemas, causas e
solugbes ambientais. Portanto, a taxa de n&o resposta no presente estudo néo
€ inaceitavelmente alta.

Pode-se concluir que programas de educacéo e treinamento ambiental
podem influenciar de maneira benéfica as atitudes ambientais dos recrutas.
Nesse sentido a Educacdo Ambiental entra como forte aliada. No inicio do
século XX, a sociedade comecava a refletir sobre o ambiente e Freud divulgava
gue a civilizacdo é a culpada por nossa miséria, com a cren¢a de que seriamos
mais felizes se retrocedéssemos as condi¢des primitivas apresentando-nos trés
origens do sofrimento humano: a prepoténcia da natureza, a fragilidade de
nosso corpo e a insuficiéncia das normas que regulam a sociedade. Ja que
nunca dominaremos completamente a natureza, e nosso organismo faz parte
dela, sempre serd uma construcdo transitoria, limitada em adequacédo e
desempenho (FREUD, 2011).

Os militares do mundo todo estdo sob crescente pressao para conduzir
suas operacdes de maneira ambientalmente responsavel. Essa € a maneira
ética e moralmente apropriada de agir, e um imperativo legal. As missdes
militares podem ser comprometidas por conduta ambiental inadequada e as
consequéncias de praticas ambientais militares ruins podem permanecer por
muito tempo apos a resolucdo de conflitos ou intervengdes. Soldados com um
grau adequado de conhecimento ambiental podem impedir que isso aconteca.
Para Smit e Van der Merwe (2018), soldados com atitude ambiental adequada,
conhecimento adequado e padrdes de comportamento que lhes permitam
operar efetivamente em qualquer ambiente em que devem executar sua
missdo, nao queimam livros religiosos, ndo destroem artefatos culturais
importantes, ndo ignoram tabus culturais, nem violam leis ambientais ou
prejudicam o ambiente fisico em que eles operam. Eles também néo tolerarédo
praticas ambientais insustentaveis que possam ter um efeito adverso em sua
prépria saude e seguranca, bem como na populacao civil onde operam.

Conclusodes

Pode-se afirmar, que programas de educacédo e treinamento ambiental
podem influenciar de maneira benéfica as atitudes ambientais dos recrutas.
Desse modo, as percepg¢des dos participantes do estudo sdo importantes para
orientar as acbOes e praticas sustentaveis a serem realizadas no ambiente
militar. Sugere-se que escola de recrutas trabalhe acdes ambientais. Entre as
acOes que podem ser incorporadas esta o oferecimento de uma disciplina de
Educacdo Ambiental, de modo a estimular o desenvolvimento de atitudes e
valores relacionados ao meio ambiente e a sociedade em que integra.
Palestras, oficinas e rodas de conversa sobre o assunto sdo outra alternativa
para os recrutas compreenderem que também sao responsaveis pela
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conservacao ambiental e que a degradacdo do ambiente implica em
consequéncias negativas para toda a sociedade.
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